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Az iskola nevelési programja
1.1. A nevel6-oktaté munka pedagdgiai alapelvei, céljai, feladatai, eszkozei, eljarasai

1.1.1. Pedagoégiai alapelvek

Tudatosan megtervezett nevel§-oktaté munkank soran minden tevékenységet

a kovetkez6 alapelvek hataroznak meg:

anemzeti miveltség szinvonalanak emelése,

az egyetemes kultdra értékeinek kozvetitése, beleértve a hazai nemzetiségi
kultarat is,

olyan képességek Kkifejlesztése, amely el6segiti a tanulasi folyamat
sikerességét,

az egyén és kozosség dsszetartozdsanak megerdsitése,

hagyomanyaink apolasa, a hazafisag megerdsitése,

jobban kell ismerniink a hataron tdli magyarsag életét,

nyitottnak kell lenntiink Eurdpa felé, valamint a vilag fontos kérdései irant,
fontos, hogy teljes 6sszhangban legylink az orszag Alaptoérvényével, hang-
sulyozottan a jogallamisaggal, az emberi méltésag, a lelkiismereti és vallas-
szabadsag tiszteletben tartasaval.

1.1.2. Célunk
Az alapelveknek megfelel6 céljaink:

Tovabbfejleszthetd, korszer(i alapmiiveltséget nyujtsunk.

Az elsajatitott tudas értékallo legyen.

A teljesitmény novelésére sarkalljuk tanitvanyainkat.

Legyen egy k6z0s miveltséganyag.

Biztositsuk az iskolak atjarhatosagat.

Tanitvanyainkbdl felelds felnétt polgarok legyenek,

e akik ismerik 6nmagukat és j6 itéléképességgel rendelkeznek,

e akik tudnak okos dontéseket hozni akar a csaladban, akar nagyobb
kozosségben,

e akik 6nalldan tudnak tajékozddni a vilag dolgaiban.

Célunk: a tanulok erkolcsi érzékének, onmaguk megismerésének fejlesztése

tetteikért tudjanak felel6sséget vallalni,

az élet konfliktushelyzeteiben tudjanak donteni,

tudjanak empatikusan viszonyulni embertarsaikhoz,

tiszteljék a becsiiletes munkat,

értsék meg, hogy sorsukat, palyajukat hogyan tudjak alakitani.

Mivel a csaldd meghatdroz6 jelent6ségli a gyermek életében, jellemének

alakuldsaban, ezért a csaladban bekovetkezo toréseket az iskolai nevelésnek kell

helyre tenni vagy inkabb a hianyz6 részeket potolni.



Cél, hogy a csaladban sériilt gyerek ne legyen kés6bb sériilt sziil6.

Olyan csaladi mintakat kell a nevelésben kozvetiteni, amelyek a felnétt 1ét

szerepeire alkalmassa teszik 6ket.

Ugyancsak kiemelt cél: felkésziteni a tanulékat a kozép-, illetve emelt szintl

érettségi vizsgara és fels6foka tanulmanyokra:

kozépszinten matematika, fizika, kémia, biolégia, magyar nyelv és iroda-
lom, torténelem, angol-, német- és francia- és olasz nyely, filozo6fia, foldiink
és kornyezetiink, informatika valamint rajz és miualkotdsok elemzése
tantargyakbol;

emelt szinten matematika, fizika, kémia, biolégia, magyar nyelv és iroda-

lom, torténelem, angol-, francia- és német nyelv tantargyakbol.

Hangsulyt helyeziink a NAT-ban meghatarozott kulcskompetencidk

anyanyelvi kommunikacio,

idegen nyelvi kommunikacio,

matematikai kompetencia,

természettudomanyos kompetencia,

digitalis kompetencia,

hatékony 6nallo tanulas,

szocidlis és allampolgari kompetencia,
kezdeményezdképesség és vallalkozoi kompetencia,

az esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezOképesség fejlesztésére.

1.1.3. Feladataink
Az iskola pedagdgiai programjaban megfogalmazott célokhoz illeszkedd:

tanulmanyi eredményesség zarja (sikeres nyelvvizsgak, érettségik,
fels6oktatasi eredményesség....),

szoros kapcsolatban a fegyelmi kovetelmények érvényesiilésével
(megel6zés, kezelés),

tanar - sziil6 - diak kapcsolattartas minél teljesebb megvalésitasaval,
hagyomanyok apolasaval és 4j hagyomanyok megteremtésével,
elsajatithat6 tudast kozvetitsiink,

fejlesszlik a kommunikacids és tanulasi képességeket,

elsajatittassuk a hatékony tanulas modszereit,

kialakitsuk és fejlessziik nemzeti kultiurank, a Karpat-medence magyarsaga
hagyomanyainak megbecsiilését, az eurdpai azonossagtudatot, az emberi
kultiira megbecsiilését,

megismertessiik az eréforrasok tudatos felhasznalasaval,



a vilaggazdasag, a vallalkozasok, gazdasagi, pénziigyi intézmények és
folyamatok vilagaval, a javakkal val6 ésszerti gazdalkodassal.

Diakjainkat folyamatosan neveljtik:

o azanyanyelv igényes hasznalatara,

o atermészeti és az épitett kornyezet védelmére,

o az egészséges életmod értékeinek elfogadasara,

o ajogok és kotelességek ismeretére, aranyos gyakorlasara, aktiv allam-

polgarsagra, demokraciara,

o a biindzési veszélyek elharitasara;
fejlesztd célu képzési tartalmakkal és problémakezelési modokkal készitstik fel
a tanulékat arra, hogy a tudas a stabil értékek mellett tartalmaz valtozé boviilé
elemeket s,
egyuttmiikodésre, kooperacidra, neveljiik 6ket, és
fejlesztjiik a konfliktusok kezeléséhez sziikséges személyiségjegyeket,

o az Onismeretet,

o az Oonbizalmat,

o a kudarctiirést,

o az alkalmazkodoképességet;
toreksziink az elméleti tudas és a pragmatikus, alkalmazott tudas meggy6z6
0sszekapcsolasara, arra, hogy
képesek legyenek informacidk szerzésére, sziirésére,
kovetelményeinkkel és tevékenységekkel a tudasra épilé 6nallo
véleményalkotasra 0sztonozziik a tanuldkat, alternativak felismerésére és
mérlegelésére, majd az ezeken alapulo felel6s dontésekre késztetjiik 6ket,
a képzés folyaman az életkori sajatossagokat és az egyéni fejlettséget
figyelembe véve optimalis terhelhet6ségiiket szeretnénk megvaldsitani,
a személyre szo6l6 fejlesztésre toreksziink.
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Az el6z6ek érdekében:

a nevelGtestiiletnek egységre kell torekedni

o a nevelési szemléletben,

a kovetelményekben,

az ellendrzésben,

az értékelésben,

a nevelési mddszerek lényegében,

a palyavalasztas el6készitésében, a tovabbtanulasi szandék
kialakitasaban, a felvételi vizsgakra torténo felkésziilésben,

o O O O O

felkészitésben;
a szakmai munkakozosségeknek egységesnek kell lennitik
o atantargyi minimum-kovetelményekben,
o az évfolyamonkénti felmérékben, témazarokban,
o az értékelésben,



o a felzarkdztatasban és a tehetséggondozasban.

1.1.4. Anevel6-oktaté munka eljarasai és eszkozei

A nevelési mddszereket gy kell megvalasztani, hogy azok a leghatékonyabb
alkalmazast tegyék lehet6vé. Szinte minden nevelési szitudciot mas-mas maéd-
szer, illetve modszerkombinacié alkalmazasaval oldunk meg.

A meggyo0zés, a felvilagositds, a tudatositds modszerei: az oktatas valamennyi mod-
szere, meggy06zés, minta, példa, példakovetés, eszménykép, birdlat, onbiralat,
beszélgetés, felvilagositas, tudatositas, el6adas, vita, beszamolo.

A tevékenység megszervezésének mddszerei: kovetelés, megbizas, ellendrzés, érté-
kelés, jatékos modszerek, gyakorlas.

Az oktato munka pedagogiai eszkozei, eljdrdsai:

Az 6ravezetésben a frontalis munka mellett, azt lehetdség szerint felvaltva,
alkalmazzuk a munkaltatas, a csoportos tanulds moédszereit is. Mivel az 4j tan-
anyag az el6zéekre (is) épiil, tovabbhaladas el6tt kell6 idét forditunk a
begyakorlasra, és ezt ellendrizzik is. Az ellen6rzés, szamonkérés nem csak
osztalyozast jelent, hanem az erdsségek és a gyengeségek szoveges (szdbeli
vagy irasbeli) értékelését is. Az eredményes, differencialt oktat6 munkat
segitik a csoportbontdsok, ahol tobb id6 jut az egyes gyerekekkel valo
foglalkozasra.

1.2. A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagdgiai eljarasok

A tanuldk személyiségének fejlédését a gimnazium minden tevékenységi formaja
és szinterei, tantargyai, a gimnazium pedagégusai és a didktarsak, az
osztalyk6zosség is biztositja, alakitja, hozzajarul testi, lelki és intellektualis
fejlédésiikhoz - direkt vagy indirekt médon. A tandrai nevelést kiegészitik a tanéran
kiviili nevelés és iskolan kiviili nevelés szinterei.

Az iskola megfogalmazza, hogy milyenné, milyen emberré akarja nevelni a
tanul6okat: humanista szellemiségii, sokoldalu, az 6nall6 ismeretszerzésre képes,
nem le- zart tudasu, problémaérzékeny, a problémakat megoldani tudo, megfelel6
itéletalkotassal biré, kreativ, az ismereteket integralni tudé, dolgozni szeret6,
mindségi munkat végz4, pontos, 6nalld véleményt kialakitdo és azt vallalg,
embertarsait tiszt- el6, a tudomanyokat, mivészeteket ismerd, értékeld,
kornyezetében, megjelenésében esztétikai szempontokat érvényre juttato,
egészségesen, jozanul é16 és gondolkodo, a kérnyezetet 6v9, a vilag dolgaira nyitott
személyiséggé.



Ez igy meglehet6sen maximalisnak tlind cél, de évek neveldmunkdja, és f6leg az
0sszehangolt tanari munkanak lehet megko6zelité eredménye, hogy diakjaink minél
teljesebben bontakoztassak ki személyiségiiket. Ennek érdekében a kovetkezdket
alkalmazzuk a gyakorlatban, melynek szinterei:

1.2.1. A tandra

Az a kozeg, ahol a tanul6 az ismereteit kapja, ahol ezeket gyakorolhatja, tudasat
lemérheti, ellendrizheti a tananyag jellegétél és az oOra céljatol fiiggd
differencialt modszerekkel és eszkozokkel torténd oktatds a modern
bevonasuk az ismeretszerzésbe. A pedagégusok rendszeresen éljenek a segit6
egylttmikodés valtozatos formaival. Az osztalyf6noknek nagy szerepe van a
célok, tevékenységi formak  0Osszehangolasaban, egyeztetésében,
litemezésében.

1.2.2. Tantermen kiviili, digitalis munkarend

A nappali rendszert iskolai oktatas a koznevelésrol sz616 torvény felhatalmazasa
alapjan kiadott miniszteri rendeletben az évfolyamra, az id6tartamra, a tanuléi
hozzaférésre és a tanuldk feliigyeletének megszervezésére vonatkozo
részletszabalyok meghatarozasaval, tantermen kiviili, digitdlis munkarendben is
megszervezheto.

Tantermen kiviili digitalis munkarendben a nevelés-oktatas, a tanulasi folyamat
ellendrzése és tamogatasa a pedagdgusok és a tanuldk online vagy mas, személyes
talalkozast nem igényls kapcsolataban - els6sorban a KRETA tanulmanyi rendszer
altal biztositott funkcionalitdsokkal és digitalis eszkozok alkalmazasaval -
torténik.

1.2.3. Tanoran kiviili tevékenységek

Az alkotoképességet kiilonosen fontosnak tartjuk, tantargyanként iskolai
versenyeket szerveziink, bekapcsolodunk a kertleti, tertleti, f6évarosi
versenyekbe - ezekre tanitvanyainkat felkészitjiik, szorgalmazzuk az OKTV
versenyeket és a kiillonb6z6 targyakhoz kapcsolédé palyamunkak készitését. A
gyerekek ismereteit kiilsd, (esetenként idegen nyelvili) eldaddk meghivasaval is
tagitjuk.

A tandran kiviili tevékenység (Budapest varosnézés minden osztalynak, mizeum-
és tarlatlatogatasok, filmek, szinhaz stb.) a teljes személyiség formaldasanak
elengedhetetlen eszkozei, mert itt taldlkozhat mindazzal a gyakorlatban, amit a
tanorakon megismertek (ezek lehetnek 1-1 tananyagot elmélyitd foglalkozasok, de
lehet egy, a tananyaghoz kozvetlenil nem kot6dd, de a didkok nyitottsagat,
érdeklddési teriileteit fejlesztd foglalkozas is).

Felhivjuk a figyelmet az egészséges és kulturalt életmod fontossagara (betegségek
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megel6zésére, helyes, rendszeres taplalkozasra, stb.) az egészséget karosito
anyagok (kabitdszer, nikotin, alkohol) karos hatasaira - ezzel a prevencidt segit-
juk: az iskolaorvossal és védoéno6vel rendszeres és szoros a kapcsolat, a tanuléi
onértékelés kiilondsen fontos.

1.2.4. Konyvtar-pedagogiai feladatok

Konyvtar-pedagoégiai programunkat és célunkat meghatarozza a NAT, a Keret-
tanterv, az iskola szerkezeti irdnyultsdga, pedagogiai programja, (a 4
évfolyamos rendszer) és az egyes tantargyak helyi tanterve.

Az iskola pedagdgiai alapelve, hogy az egyetemes kultira értékeinek
kozvetitésével, (beleértve a hazai nemzetiségi kultirat is) a humanista
értékrendszer szellemében tudatosan megtervezett nevelé-oktat6 munkaval
készitse fel tanul6it a mai informaci6 és tudas alapu tarsadalmi elvarasokra.
Az iskola egy korszerd, értékallo, de tovabbfejleszthet6 alapmiiveltséget kivan
nydjtani, mellyel felkésziti tanuléit a kozép és emeltszintli érettségi vizsgakra,
a fels6fokl tanulmanyokra, és arra, hogy 6nall6an tudjanak tajékozédni a vilag
dolgaiban.

Konyvtarunk szolgaltatdsaival az iskola programjadhoz kivan csatlakozni és
célunk a pedagogiai-oktato6 és neveld munka segitése.

A tanulas fontos szintere a konyvtar, mint az informéaciéforras legfébb hely- szine.
Csak a tantestiilettel egytlittmiikodve valésithatjuk meg kiemelt feladata- inkat.

A koényvtarban egyszerre van jelen a hagyomanyos szolgaltatas, (ezen beliil
hangsulyos az értékszemléletet, a meg6rzést tiikrozd 1900 el6tti gylijtemény) és a
korszerii tarsadalmi igényeket kiszolgal6 modern technikai lehet6ség.

A konyvtar-pedagogiai tevékenység kiemelt feladatai:

A tanulast segit6 szolgaltatasok, az olvasas lehetdségének, konyveknek és
egyeéb forrasoknak a biztositasa, a konyvtarhasznalat alapjainak elsajatittatasa,
a csoportos és egyéni foglalkozasokkal, a koényvtarhasznalati orakkal
hozzajarulunk, hogy a tanul6k képesek legyenek az 6nallé ismeretszerzésre, és
az in- formacidkban vald eligazodasra, értékelésre.

Feladat a forrasok hasznalata, az egyes informaciohordozok tanulasban valé
alkalmazasa, hitelességilik, tartalmuk értékelése, az informaciékultira
elsajatittatdsa: az informacio gytijtésétdl, rendszerezésen, taroldson at a kritikai
elemzésig, tovabba az informacié megfeleld formaba 6ntése, kommunikalasa.

Fontos, hogy a konyvtar sajat dokumentumgyljteményén kivil hozzaférést
biztositson az orszagos és vilag informacio forrasaihoz, igy a tanulok kiilonféle
véleményekkel szembesiiljenek, melyekben eligazodnak.

Az 6nmiivelésnek egy olyan szintjére kell eljuttatni didkjainkat, hogy az egész
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életen at tarté tanuldshoz sziikséges készségeket megalapozzuk, azokat
elsajatitsak.

A tehetséges didkjainknak palyazatokat hirdetiink, felkészitjiik 6ket hazi,
févarosi és orszagos versenyekre, a hatranyos helyzeti vagy tanulasi
nehézséggel kiizd6k mindennapi munkajat figyelemmel kisérjik, segitjik,
ezzel az oktatasi egyenlGtlenségek mérséklése, a szocidlis, kulturalis hatrany
lekiizdése, esély- egyenl6ségre valo torekvés a cél.

A konyvtarhasznalati témakorok alapjait konyvtari 6ran sajatitjak el a tanulék,
de a tudasnak gyakorlatokban torténé elmélyitése a konyvtarhasznalatra épiild
szakorakon kell, hogy megtorténjen.

Els6sorban az informatikaban talalhaté konyvtari célismeretek és miiveletek
tantervi kovetelményei biztositjdk a minden tantargyban kozos alapvetd tudas
fokozatos és biztos megszerzését.

A k6z0s munka eredményeként a fejlesztési kovetelmények: a tanuld ismerje meg
és igényelje a konyvtarak szolgdltatdsait; a tanulé ismerje meg a kiilonbozd
dokumentumtipusokat a modern technikai eszkézok segitségével elérhetd
forrasok informaciés és esztétikai értékét; tanulmanyaihoz a kiilénb6z6
informaciés forrasokat tudja felhaszndlni, de szelektdlni is; a feladatnak
megfeleléen tudja kivalasztani a megoldast jelentd tajékoztatd segédleteket:
kézikonyvtar, konyvtarkatalogusok, bibliografia, egyéb adatbazisok,- és legyen
képes informacidkat keresni beldlik; legyen képes feladatahoz a megfeleld
konyvtartipust, tajékoztatoeszkozt, dokumentumtipust kivalasztani és az
eredményrdl forras- jegyzéket késziteni, tegyen eleget a forrasfelhasznalassal
kapcsolatos etikai kovetelményeknek; tudjon tajékozddni a kiilonbo6zd
konyvtartipusokban, hogy tovabbtanulasa soran illetve k6zhasznu tajékozddasban
igénybe tudja venni szolgaltatasaikat; a konyvtari rendszerben és a szamitégépes
vilaghalézaton hozzaférhetd informacids forrasokat sziikségleteinek és
érdekeinek megfelel6en tudja hasznalni.

A minden tantargyban koézos alapok és ezek folyamatos szaktargyi kiegészitése,
széles korid alkalmazasa egymast feltételezve jelentik a NAT, illetve a kerettan-
tervek konyvtar-pedagogiai koncepciéjanak megvalgsitasat.

1.3. Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

1.3.1. Azegészségfejlesztésiskolai feladatai

Cél: az egészség megldrzése, ennek érdekében az iskola minden tevékenységével
szolgalja a tanuldk egészséges testi, lelki és szocialis fejlodését és az egészséges
életmod fontossagara fel kell hivni tanuléink figyelmet. Ugyan akkor az el6z6ekkel
osszefliggésben meg kell ismertetni 6ket a tdrsadalomban egyre nagyobb
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mértékben jelentkez6 szenvedélyek egészségkarosité hatasaival.

1.3.1.1. Feladatok az egészségfejlesztéssel kapcsolatban

1.3.1.1.1. Egészséges életmodra nevelés tanéran és tanoran kiviil.

1.3.1.1.2. Fizikai allapot mérése a ,paros” osztalyokban a tanév
folyaman.

1.3.1.1.3. Az iskolaba belépd tanuldk kiemelt vizsgalata, szlirése.

1.3.1.1.4. A paros osztdlyok rendszeres évkozi egészségligyi

vizsgalata, szlirésiik megel6zés céljabol: fogorvos, vérnyomas,
szemészet, gerincszilirés, stramavizsgalat, hallasvizsgalat

1.3.1.1.5. Lelki egészségre nevelés - esetenként iskolapszichologus
segitségével.
1.3.1.1.6. Az iskola, mint munkahely mentalhigiénéje: tisztasag,

vilagitas, kiils6 zajszint, tanorak légkore.

1.3.1.1.7. A prevencios feladatok  személyi  feltételei,
tovabbképzések.
1.3.1.1.8. Szempontok a tartalmi munka koéreinek kialakitasanal:

A tarsadalmi méreteket 61t6 népegészségiigyi problémak
jelentkezési mddjai az egyes tanuloi életkorcsoportokon beliil.
Az adott életkori csoport ismert és legjellegzetesebb fejlédés és
szocialpszicholdgiai jellegzetességeinek figyelembe vétele.
Az egészség megOrzésének lehet6ségei Az egészségvédelem
legfontosabb elméleti és gyakorlati elvarasai.
Az iskola feladata tehat:
Az egészség megvédésére, meglrzésére, visszaszerzésére vonatkozg,
kozérthetd, de tudomanyos ismeretek atadasa. Alapvet6 értékiink az
egészség gondolat megértetése, elfogadtatasa. Példamutatassal,
segitséggel, gyakoroltatassal megfelel6 egészségvédd magatartasra
tanitson. Motivalja a tanul6kataz egészségvédd magatartas szabalyainak
megtartasara. Segitse az egészségvédd ontevékenységet, az egészséges
életmod kialakitasat.

1.3.2. Az egészséges életmodra nevelés tertiletei
Az egészségnevelésben a sziil6i hazzal val6 egylittmiikodés 1ényeges és fontos.
1.3.2.1.  Elvarasok ezzel kapcsolatban: mindkét fél céljai megegyeznek, a
rendszeresség, az egylittmi{ikodés mindenkire vonatkozzon (minden
pedagdbgusra, minden csaladra), a tlirelem, a tapintat, az objektivitas
jellemezze a kapcsolatot, az egyéni megkozelités szem el6tt
tartasaval.
1.3.2.2. Tartalma: a helyes napirend kialakitdsa (munka, pihenés); rend-
szeres és egészséges, korszerl taplalkozas (szocidlis kérdése és
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feltételek) kérdései; személyes higiénia; kornyezeti hatasok; egészséget
karositd hatasok; lelki tényezdk, emberi, tarsas kapcsolatok.

1.3.2.3. Kiemelt szerepet kapnak az alabbi témakoérok - az életkori
sajatossagokbdl addéddéan: a kiemelt testmozgas és feltételeinek
biztositasa; a kortarskapcsolatok a személyiség formalasaban;
tarsadalmi elvarasok - deviancia; a kozosségért érzett felel6sség; a
kiils6 megjelenés és annak értékkozvetitd szerepe; az életmindség és
meghatarozoi

1.3.3. Az els6segély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasa
1.3.3.1. Az iskolai els6segélynyujtas oktatasanak legf6bb célja:

Magyarorszagon igen magas a haldallal vagy sulyos egészségkarosodassal

végzddo balesetek és rosszullétek szama, am ezek a kovetkezmények idében

torténd, megfeleld segitségnyujtas esetén megel6zhet6ek, vagy enyhithetéek

lennének. Ezért nagyon fontos, hogy hazankban minél magasabb legyen

azoknak a szama, akik sziikség esetén alkalmasak arra, hogy gyors és szakszer(

segitséget nytjtsanak a bajbajutottaknak, még az orvosi segitség megérkezése

el6tt. Az elsésegélynyujtds alapjait leghatékonyabban az altaldnos, ill. a

kozépiskolaban lehet elsajatitani.

1.3.3.2. Az els6segélynyujtas célja, hogy amig kiér a mentd, képesek
legyiink: megmenteni az életet; megakadalyozni a tovabbi
egészségkarosodast; elésegiteni a gydgyulast.

1.3.3.3. Ahhoz, hogy valaki képessé valjon jol els6segélyt nytjtani, meg
kell tanulnia az alapvet6 viselkedési szabalyokat baleseti helyzetben;
felismerni a lényeges jeleket, tiineteket; megfelel6 médon segitséget
kérni; szakszerlien végrehajtani a sziikséges els6segélynyujtast.

1.3.3.4. Ahhoz, hogy valaki rutint szerezzen ezen a teriileten és ,éles
helyzetben” is merjen cselekedni, nagyon fontos a gyakorlatias
oktatas és a megszerzett ismeretek rendszeres ismétlése, gyakorlasa.

1.3.4. Az elsGsegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasanak formai:
1.3.4.1. azelméleti tudas megszerzése. Iskolankban az els6segély oktatas
elméleti részének megtanitasa 9. évfolyamon kezddédik az
osztalyfénoki orakon (ebben az évben még nincs bioldgia). Mivel az
egyszer és nagy mennyiségben kapott informaci6 csak csekély
hatasfokkal reprodukalhatd, ezért sziikség van a megszerzett
ismeretek rendszeres felfrissitésére, ezért 10-12. évfolyamokon
minden évben par orat ismétlésre szanunk (vagy szintén
osztalyfénoki oran, vagy ha belefér az iddbe, akkor biolégia 6ran).
Els8sorban azokra a témakra helyezziik a hangsulyt, amik vagy
életment6 beavatkozasok vagy olyan esetek, amikkel gyakran

talalkozhatnak a hétkéznapok soran. Konkrétan az alabbi témakra
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keril sor az elméleti oktatdson: a segélynyujtas 1épéseinek sorrendje;
a sériltek allapotanak felmérése, betegvizsgalat; a mentdShivas
szabalyai; az er0s vérzés elallitasanak mddjai; eszméletlen sériiltnél a
szabad légutak biztositdsa (stabil oldalfektetés); ujraélesztés;
gerincsériilésre utalé jelek, teend6k ilyen esetben; sebellatas; agy-
razkodas; randulds, ficam, torés; égési sériilések; kémiai anyagok
okozta maras; idegen test a bdrben, ill. a légutakban; 4juléas;
gyogyszeradas szabalyai.

1.3.4.2. A gyakorlati tudas megszerzése:
Els6segélynyujtasra csak az lesz képes, aki begyakorolja a szlikséges 1épéseket,
ezért onmagaban az elméleti tudas nem elegendd, fontos a gyakorlatias oktatas.
Ez csak kiscsoportos foglalkozdsok keretében valésithaté meg, ezért a
legcélszer(ibb testnevelés 6rakon elsajatitani ezeket a készségeket, hiszen itt
a gyerekek eleve csoportbontdsban vannak. Itt is mar 9. évfolyamon el-
kezd6dik az oktatas (az elméleti tudds megszerzését kovetéen), majd 10-12.
évfolyamon rendszeres ismétlés, gyakorlas zajlik. Iskolank térekszik mind- ezt
megvalOsitani az anyagi és személyi feltételek fiiggvényében. Hiszen
mindezekhez szlikség van egyrészt olyan pedagégusokra (els6sorban biolégia,
ill. testnevelés tanarokra, esetleg véddndre) , akik rendelkeznek megfelelé
képesitéssel (vagyis részt vettek elsdsegély-oktatdé pedagogust képzd
tanfolyamon), masrészt bizonyos eszkozokre a gyakorlati oktatdshoz ( pl.
Ambubaba az ujraélesztés gyakorlasahoz, els6segélyladak stb.).
1.3.4.3. Adiakokelsdsegély oktatasan kiviil fontos még hangsulyt fektetni
a kollégak oktatasara is, hiszen az iskolaban, ill. az
osztalykirandulasokon torténhetnek balesetek, amire nekik is fel kell
késziilnitik, hogy megfelel6 segitséget tudjanak nyujtani. Ezért
minden tanév elején a tliz-és balesetvédelmi oktatas keretében nekik
is megtanitjuk, ill. fel- frissitjiik alapismereteket.
1.3.4.4. Mindezek mellett az olyan didkoknak, akik mélyebben is szeretnék
elsajatitani ezeket az ismereteiket, ill. kibéviteni tudasukat, biztositunk
erre lehetdséget szakkor keretében. Ha van ra igény és meg- vannak
hozza a sziikséges feltételek, versenyeken is részt vesziink.

1.4. A kozosségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

Az Obudai Gimnaziumban az alabbi kozosségek miikodnek: a tantestiilet, ennek

alrendszerei a munkakozésségek; a didkokat képvisels didkonkormanyzat [DOK],

ill. a didkok iskolai életét leginkabb meghatarozé osztalyk6zosségek. Az osztalyok

mellett sziil6i munkak6zosségek szervezik az osztaly tanuléinak sziileit, veliik az

osztalyfénok tartja a kapcsolatot. Iskolai szinten minden sziil6i munkakozosség

képviselteti magat az iskolai sziil6i munkakozosségben, amellyel az iskola
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igazgatdja tart kapcsolatot. A diakonkormdnyzat mellett - a jogszabalyi
el6irasoknak megfelel6en - iskolaradio és iskolaujsag miikodik.

A felsorolt kozosségek pontos helyérdl az iskola szervezetében a szervezeti és
miikodési szabalyzat rendelkezik. Az iskola igazgatdja a napi, informalis kapcsolattar-
tds mellett ennek megfeleld rendszerességgel tartja a kapcsolatot az iskolaban
miikodé kozosségekkel: az éves munkatervben el6irt médon kertil sor didkférumra,
iskolai sziil6i munkakozosségi értekezletre, a technikai dolgozok férumara.

1.4.1. A tanitasi 6ran megvaldsithaté kozosségfejlesztd feladatok

A tanitdsi 6rdn az ismeretek elsajatittatasa mellett legfontosabb célunk a
kozosségfejlesztés: didkjaink valjanak olyan koézosség alkotd, kezdeményezd
tagjaiva, amely kozosség képes a kozos cél érdekében a kozos értékrend
elfogadasara és az ennek megfelel6 magatartasra. Ennek legfontosabb elemei:
a szocidlis kompetencia fejlesztése (empatia, tolerancia, egymasra figyelés,
egylttmiikodés, alkalmazkodé készség és -képesség fejlesztése); a tanulas
tdmogatasa kolcsonos (didkok kozotti) segitségnyujtassal, kozosségi
ellendrzéssel, tanulmanyi- és munkaerkolcs erdsitésével. TAmogatjuk a tanulok
kezdeményezéseit, kozvetlen tapasztalatszerzésiiket, csoportmunkaban valé
tevékenykedésiiket, vitakulturajuk fejlédését, o6nallé6 feladatok adasaval
ontevékenységiik, ill. egymast tAmogaté attitlidjiik fejlédését.

1.4.2. Azegyéb foglalkozasok kozosségfejlesztd feladatai

A kozosségfejlesztés legfontosabb formai az osztalyok és az egyéb didkkozosségek.
Fejleszteni kivanjuk a diakok 6sszetartozasanak érzését, azt az érzést, hogy 6k
az Obudai Gimnazium tanuléi, a gimnazium kozosségének tagjai. Ennek
érdekében apoljuk iskolai hagyomanyainkat: a nemzeti linnepek mellett
évente megrendezziik az Obudai Gimnazium Napjat, azt az iinnepnapot,
amellyel - Pest, Buda és Obuda egyesitésének évforduléjahoz kapcsolédéan —
megemlékeziink iskolank névvalasztasarol. Az Gj névvel is azt kivantuk és
kivanjuk ki- fejezni, hogy a gimnazium a keriilet részének érzi magat, és
igyekszik még inkabb Obudihoz kétédni. A varoshoz kotédést szolgalja a 9.
évfolyamok szamadra szervezett Budapest-varosnézés. Nemzedéki Talalkozét
szerveziink a tanév végén, ahova iskolank volt tanarait és diakjait varjuk;
lehet6ség szerint tartjuk a kapcsolatot volt tanarainkkal. Ezt az élményt, a mult
és a jelen Osszekapcsolasat szolgalja az iskola multjadt bemutaté allandé
kiallitdsunk is, amit az ,0reg” és a mai didkok segitségével bdvitiink és
gondozunk.

Hagyomanyosan megrendezziik iskolankban az uj els6soket koszontd
golyabalt, ill. el6tte a ,gdlyarangadot”. Ezt a feladatot valamelyik magasabb
évfolyamu osztaly kapja; a gélyaavatassal fogadjak be a 9. évfolyam Gjonnan
jott tanuléit. Ugyancsak hagyomanyos rendezvénylink az iskolanap (didknap)

- az a nap, amelynek programjat, a jogszabalynak megfelel6en, az iskolai
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didksag allitja 0ssze. A szervezést a diakonkormdanyzat végzi, a program az
iskola tanuldinak tevékeny részvételével alakul Kki.

Az egész iskola, de féleg a végzds évfolyam hagyomanyos rendezvénye a
szalagavaté bal. A végzdsoktdl az irdsbeli érettségit megel6z6 péntek délutan
rendezett ballagason buicsuzunk, itt adjuk at az 6ket megilletd elismeréseket, kozte
az iskolai hagyomany fontos részét képezé ,Az Obudai Gimnazium Kivalé
Tanuléja” kitiintet6 cimet is.

Az osztalykozosség fejlesztését szolgalja, hogy linnepeink egy részét nem iskolai-,
hanem osztalykeretben rendezziik meg. Nemzeti tinnepeink egyikérdl az osztalyok
emlékeznek meg, egységesen, az iskola tantestiilete altal kialakitott mddon.
Osztaly-linnep a kardcsony is. Karacsonykor kis csomaggal kedveskediink
nyugdijas kollégainknak - ezeket didkjaink viszik ki, hogy megéljék a nemzedékek
Osszetartozasanak élményét. Megemlékeziink természetesen minden, a
jogszabalyokban el6irt tinnep- és emléknaprol.

A kozosségfejlesztés jo terepei a tanulmanyi kirandulas, és az egyéb osztaly-
programok: ezek el6készitésében, lebonyolitdsdban a tanulék életkori
sajatossagaiknak megfelel6en részt vesznek. Ugyancsak vannak kézosségfejlesztd
funkciéi - a tanulmanyi funkciok mellett - az egyes munkakézosségek altal szerve-
zett programoknak (pl. az angol munkako6zosség felelevenit angolszasz
hagyomdanyokat, a francia munkakozosség karacsonyi programot szervez).
Egyes — nem kotelez6 programok -

1.4.3. Vendégtanuldi jogviszony létesitése

Gimnaziumi feladatellatasban az ukrajnai/ukran menedékes tanulék ukran, illetve
orosz nyelven torténd oktatasa tanoran kiviili, online oktatasként, vendégtanuloi
jogviszony keretében megvalosithato.

1.4.4. A diakénkormanyzati munka kozosségfejlesztd feladatai

A didksag oOsszetartozasanak és a tanar-didk viszony, a partnerkapcsolat
kiépitésének eszkoze a diakonkormdanyzat. Minden osztaly képviselteti magat
az iskolai didkonkormanyzatban [DOK], amely iskolai szinten képviseli a
didksagot, és gyakorolja a jogszabalyban meghatarozott jogokat. A DOK
kialakitja sajat miikodési rendjét, dont belsd ligyeiben, ezzel is lehet&séget
teremtve az érdekegyeztetésre; ez egyuttal ,neveld iskolaja” mas érdekei
figyelembe vételének, a kompromisszumok kialakitasanak. A DOK-ben az
egyes osztalyok Kképviselte- tik magukat, rendszeres megbeszéléseiken
utkoznek az osztaly- és iskolai szintli szempontok. Az osztaly-képvisel6k
megnyilvanulasaiban felel6sségre, nyiltsagra és konstruktivitasra is sziikség
van. Megtanulhatjak a kiilonb6z6 szempontok egyeztetését: osztaly-osztaly,
osztaly-iskola, tanar-diak kapcsolatok és érdek-osszeiitkozések mindenki
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szamdra elfogadhaté megoldasat. A diakképviseleti munka szocializaciés
funkciét is betolt.

Az iskolai didkonkormanyzat az iskola igazgatojanak partnere; az osztaly diak-
képviselete az osztalyfénokkel tartja a kapcsolatot. A didkképvisel6k
kivalasztasa az osztaly felel6ssége; ugyanakkor a képviselet lelkiismeretes
ellatasaval a diakok az egymas iranti felel6sség, a kozosség érdekében végzett
Onzetlen munka élményét élhetik at. A didkonkormanyzat és az iskolai
diakkozosség munkajaban valo részvétellel életkoruknak megfelel6 toleranciara
nevelhet6k a didkok.

A Didkonkormanyzat a Tanév rendje cimli dokumentumban rogzitettek
figyelembevételével a tanév elsd két hetében osszedllitja sajat éves programjat.
Ennek a munkdnak szerves része a DOK-tidbor, melynek sordn a
didkonkormanyzat frissen megvalasztott képviseld, az elnok és két kisérétanar
részletesen Kkidolgozza az éves munkatervet, megdallapitja az egyes
programokért feleld didkot. A tabor csapatépité funkcidja kiilon kozosséggé
kovacsolja a képvisel6ket.

A hagyomanyosnak mondhaté, a Diakdnkormanyzat altal szervezett és
lebonyolitott programok a kévetkezék:

A Godlyarangado és Golyabal: a 2 napon ativel§ rendezvény célja az uj
osztalyok iskolank diadkéletébe torténé bevezetése. A rangadon négy
sportagban az iskolai valogatottakkal kiizdenek a golyacsapatok, itt
keverednek az osztalyok, azt évfolyam-tudatossagot er6sitendd, az iskolai
hazibajnoksagok hangulatat idézziik meg, vandorkupak kiadasaval. A Golyabal
egy osztalyok kozotti vetélked6bdl és egy klub-estbdl 4ll, itt elére kiadott,
osztalyszintli felkésziilést igénylé feladatok megolddsa és a helyszinen
megoldando, el6adandé produkciok valtakoznak. A rendezvényt csaladtagok,
volt iskolatarsak szabadon latogathatjak. A sokéves tapasztalat azt mutatja,
hogy az itt késziilt képek, video- felvételek maradand6 emlékek, a Szalagavato
balon rendszeresen latjuk viszont az iskolakezdés ezen pillanatait.

Ugyancsak hagyomanyos rendezvényiink az iskolanap (,Didknap”) - az a nap,
amelynek programjat, a jogszabalynak megfelel6en, az iskolai didksag allitja
0ssze. A szervezést a diakonkormanyzat végzi, a program az iskola tanul6inak
tevékeny részvételével alakul Kki.

A karacsony iskolai szintli megiinneplésében a Didkonkormanyzat is vallal
szerepet, itt kozos diszitésre valamint évrél-évre mas moédon, de az
osztalykozosségek kozotti kozos ajandékozasra, valamint kozosen elkoltott
vacsoraval egybekotott filmnézésre kertil sor.

A Diakforum az els6 félév végén a diakonkormanyzati képvisel6k és az iskola-
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vezetés részvételével megtartott érdekegyeztetd férum, ahol a didksag a
képvisel6kon keresztiil juttatja el kérdéseit, észrevételeit az iskolai élet
mindennapjaival kapcsolatban. Itt kaphat tovabba a diaksag a legfels6bb szintrdél
felhatalmazast a megfeleléen el6készitett nagyobb igényeihez (pl. a
gOlyataboroztatdsban torténé aktiv részvétel, valamint a DOK-tadbor
megvalosithatésaganak tigye).

A tanév soran a didkonkormadanyzat bizonyos pénteki napokon klub-esteket
szervez, melyeket tematizal, és el6re 0sszedllitott mlisorral, programokkal fii-
szerez. Ezekre az eseményekre fogadjuk mas iskoldk didksagat is. Az
iskolaudvar remek teret biztosit kora &sszel és tavasztél szabadtéri koncertekre
valamint k6z6s filmnézésre, sajat magunk altal készitett ételek fogyasztasara.
Ezeken a rendezvényeken tlinnek fel azok a tehetségeink, akik a didksag
korében is ismertségre, népszeriliségre szert téve a nagyobb, hivatalosabb
keretek k6zott zajlé iskolai rendezvényeken is fellépnek (szalagavatd, ballagas,
tanévnyito- tanévzaro iinnepségek).

A Golyatabor, ill. a nyari tabor lebonyolitasaban aktivan vesz részt a Diakon-
kormanyzat, a Goélyataborban a mindenkori elnék és 3 masik, a tantestiilet
jovahagyasaval kivalasztott didk segitségével.

1.4.5. A szabadidds tevékenység kozosségfejleszt6 feladatai

Célunk, hogy kihasznaljuk a koézos sportolas adta lehetdségeket, novelve a
kozos célért kuzdés, az Osszetartozas élményét. Hazi bajnoksagokat
szervezlink, amely nem csak a résztvevék, hanem a szurkolék - az egész
osztaly - kozos tgye is. Ezt a célt szolgalja majusban az iskolai sportnap is. A
csalad és az iskola kapcsolatat a sporton keresztiil is erositjik: hétvégeken
lehetdség szerint kinyitjuk az iskola tornatermét didkjaink és csaladtagjaik el6tt.
A programok kitaldlasaban, megszervezésében tdmaszkodunk a gyerekek
oOtleteire, ezzel is fejlesztve Onallosagukat, felel6sségtudatukat. A
kozosségfejlesztést, az empatia és a szocialis érzékenység novelését,
fejlesztését szolgalé programunk az Un. Kapcsolda, amelyben évek 6ta részt
vesziink, és ami a mi kezdeményezésiinkre bdvilt a Kkeriilet tobbi
kozépiskolajat is megmozgatd rendezvénnyé.

Az egyes, nem kotelezd programokon torténé részvétel a felmertild koltségek
(utazasi koltség, szallas koltsége, étkezés és ellatas koltsége, belépddij stb.)
viseléséhez kothetd.

1.5. A pedagdgusok helyi feladatai, az osztalyfénok feladatai

A pedagbgusok feladatainak részletes listajat személyre szabott munkakori
lefrasuk tartalmazza. A pedagdgusok legfontosabb helyi feladatait az
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alabbiakban hatarozzuk meg.

e atanitasi 6rakra valé felkészulés,

e atanulék dolgozatainak javitasa,

e a tanul6k munkdajanak rendszeres értékelése,

e amegtartott tanitasi 6rak dokumentalasa, az elmarado és a helyettesitett
orak vezetése,

o érettségi, kiillonbozeti, felvételi, osztalyozo vizsgak lebonyolitasa,

o kisérletek dsszeallitasa, dolgozatok, tanulmanyi versenyek dsszeallitasa és
értékelése,

¢ atanulmanyi versenyek lebonyolitasa,

o tehetséggondozas, a tanulok fejlesztésével kapcsolatos feladatok,

o felligyelet a vizsgakon, tanulmanyi versenyeken, iskolai méréseken,

e iskolai kulturdlis, és sportprogramok szervezése,

e osztalyfénoki, munkakozosség-vezetdi, didkonkormanyzatot segitd
feladatok ellatasa,

e az ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatok ellatasa,

o sziil6i értekezletek, fogad66rak megtartasa,

e részvétel nevelGtestiileti értekezleteken, megbeszéléseken,

e részvétel a munkaltato altal elrendelt tovabbképzéseken,

e a tanulok felligyelete 6rakozi szlinetekben és ebédeléskor,

e tanulmanyikirandulasok, iskolai innepségek és rendezvények
megszervezése,

e iskolai iinnepségeken és iskolai rendezvényeken valo részvétel,

e részvétel a munkakozosségi értekezleteken,

e tanitas nélkiili munkanapon az igazgato6 altal elrendelt szakmai jellegli
munkavégzés,

e iskolai dokumentumok készitésében, feliilvizsgalataban valo
kozremukodés,

e szertarrendezés, a szakleltarak és szaktantermek rendben tartasa,

V4

Az osztalyf6nokot - az osztalyfénoki munkakozosség vezetdjével konzultalva
- az igazgaté bizza meg minden tanév juniusaban, els6sorban a felmend
rendszer elvét figyelembe véve.
Az osztalyfonok feladatai és hatdskére
e Az iskola pedagégiai programjanak szellemében neveli osztalyanak
tanuldit, munkaja soran maximalis tekintettel van a személyiségfejlédés
jegyeire.
o Egytlittmiikodik az osztaly diakbizottsagaval, segiti a tanul6kozosség
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kialakulasat.

e Segiti és koordinalja az osztalyban tanit6 pedagégusok munkajat.
Kapcsolatot tart az osztaly sziil6i munkakozosségével.

e Figyelemmel kiséri a tanul6k tanulmdanyi elémenetelét, az osztaly fegyelmi
helyzetét.

e Mindsiti a tanul6k magatartasat, szorgalmat, mindsitési javaslatat a nevels-
testlilet elé terjeszti.

e SziilGi értekezletet tart.
o Ellatja az osztalyaval kapcsolatos ligyviteli teend6ket: napld vezetése, el-

lendrzése, félévi és év végi statisztikai adatok szolgaltatasa, bizonyitvanyok
megirasa, tovabbtanulassal kapcsolatos adminisztracié elvégzése, hidnyzasok
igazolasa.

e Segiti és nyomon koveti osztalya kotelezd orvosi vizsgalatat.

o Kiemelt figyelmet fordit az osztalyban végzend? ifjisagvédelmi
feladatokra, kapcsolatot tart az iskola ifjisagvédelmi felel6sével.

e Tanuloit rendszeresen tajékoztatja az iskola el6tt all6 feladatokrél, azok
megoldasara mozgosit, kozremiikodik a tandran kiviili tevékenységek
szervezésében.

e Javaslatot tesz a tanuldk jutalmazasara, biintetésére, segélyezésére.

e Résztvesz az osztalyfénoki munkakozosség munkajaban, segiti a kozos
feladatok megoldasat.

e Rendkiviili esetekben 6rat latogat az osztalyban.

1.6. A kiemelt figyelmet igényl6 tanul6kkal kapcsolatos pedagégiai tevékenység

1.6.1. A tehetség, képesség kibontakoztatasat segité tevékenységek
Pedagdgiai programunk alapja a tehetséggondozas, képességfejlesztés. A
tehetséggondozas a tehetség felismerésével kezd6dik, majd a képességek a
kreativitas és a személyiség 6sszehangolt fejlesztésével folytatodik.
Feladatainkat a kovetkezd tertileteken valositjuk meg: tanéran beliili
differencialt foglalkozas keretében; tanoran kiviili foglalkozasokon; iskolan kiviili
programokon.
1.6.1.1. Atanoéran beliili differencialt foglalkozas keretében:
Uj didkoknal mindenekelStt a tanéran a tanév feladata a tehetségek felisme-
rése, ,szlrése”. A tanar, miutan megismeri az osztalykozosséget a
feladatokat osztalyra is, egyénekre, személyekre is szabottan tudja kiadni.
A differencialdsra forditott id6 aranyat, a tanitasi 6ran megvaldsitandé cél,
az ora tipusa és az osztaly Osszetétele alapjan hatarozza meg. A tehetséges
tanulokra szabott feladatok a képességeik kibontakoztatasat szolgaljak (pl.
folyamatosan kinalunk didkjainknak szorgalmi, dnkéntes feladatokat).
Differencialunk a feladatok mennyiségében, mindségében, a taneszk6zok
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haszndalataban, a tanuldk értékelésében, a tanuldék motivalasaban. A
differencialas konnyebb az alacsonyabb létszamu csoportokban, igy ez is a
csoportbontasokat indokolja.

Csoportbontasban tanitjuk végig az idegen nyelveket, a matematikat, az
informatikat, a drama és tancot, a testnevelést, a magyar nyelvet 9.
évfolyamon az emelt szintli nyelvi és az angol-matematika osztalyban,
valamint a torténelmet és a fizikdt a matematika-torténelem, ill. a
matematika-fizika profili csoportokban.

Az els6 nyelveknél (az osztalyban) a mar elsajatitott nyelvi tudasszint az
azonos csoportba Kkertilés alapja (nyelvi szintfelméré alapjan) 9. osztalytél két
idegen nyelv tanuldsa kotelezd. A tanulé angol, német, francia, olasz és orosz
nyelvek koziil valaszthat, a mindenkori lehet6ségeknek megfelel6en. Az adott
évfolyamokon a nyelvérdk azonos id6ben vannak, igy a parhuzamos
osztalyokbol az azonos tudasszintli tanulok keriilnek egy csoportba.

Matematikabdl és magyar nyelvtanbdl a csoportokat ugy alakitjuk ki, hogy
az osztalylétszamot megfelezziik (fakultacional a csoportok atszervezésére
kertiil sor).

A testnevelés oktatds nemek szerinti bontasban torténik, adott esetben egyes
évfolyamokon a parhuzamos fiu osztadlyok 6sszevonasaval, a létszamtol
fliggden.

A differencialt képességfejlesztés szinterei a 11. és 12. évfolyamon az érettségi
vizsgara felkészit6 fakultaciok. A jogszabalyi el6irdsoknak megfeleléen a
jelentkez6k szamatol fliggben szerveziink csoportokat; osztalyok vagy a
jelentkezdk felkésziiltsége, tovabbtanuladsi szandékai szerint (térekvésiink
szerint a minimalis 1étszam 8 f6 - kivételt képeznek a miivészeti fakultaciok
- itt egyéni mérlegelés utan az igazgatdé dont).

1.6.1.2. Differencialds tanéran kiviili tevékenységek soran

Szakkori foglalkozasokat és differencialt képességfejlesztd 6rakat terveziink a
tanuldi igény és a rendelkezéslinkre allé6 orakeret fliggvényében. Ezeken a
foglalkozasokon a didkok a tanorainal lazabb, kotetlenebb, jatékosabb
formaban ismerkednek meg az altaluk valasztott targgyal (pl. énekkar, rajz,
szinjatszo, kémia). Ugyanakkor az alapéran tanultakat elmélyitik, ill.
kiegészitik.

A tudas megszerzésének motivalasa a legvaltozatosabb formaban valésul
meg: az Obudai Gimnazium Napja alkalmaval meghirdetett versenyek,
palyazatok, vetélked6k (minden munkako6zosség, ill. tantargy részt vesz
benne); hazi versenyek kiirasaval - kiiléndsen a kisebb korosztaly szamara,
ahol legkénnyebben motivalhatéak a gyerekek (targyat és formajat az év
eleji munkatervben rogzitjik); idegen nyelveknél prdébanyelvvizsgakat
szerveziink; igény szerint élménykoroket szerveziink; a didknap
programjaba is terveziink a didkokat érdekld, tanulmanyaikhoz segitséget
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nyujté programokat; kiillonb6z6 szintl (teriileti, févarosi stb.) versenyekre a
legtehetségesebb tanulékat benevezziik - felkészitjiikk, akar tanari
csapatmunkaban is. A felkészités kerete az egyéni foglalkozas - ez
kiiléonosen a legrangosabb kozépiskolai versenyre, az OKTV-re vonatkozik.
A nagy hagyomannyal rendelkezd iskolaujsag és az Ujraindul6 iskolaradio
is az onmegvaldsitas lehetdsége, tere. A diakszerkeszt6k elsajatitjak az
Ujsagiras technikajat, kifejez6készségiik javul, egyszerre végeznek egyéni
és csapatmunkat is; a fellépési, egytittmiikodési készség fejlesztésére didkszin-
padot mikodtetiink; az iskolaujsagon kiviil megjelent egy tijabb médium,
melynek segitségével 0j lehet6ségek tarulnak fel didkjaink el6tt, ez az iskola
honlapja.

1.6.2. A tanulasi kudarcnak Kkitett tanuldk felzarkéztatasat segité program

Attdl fiiggben, hogy dontden mely tényezdk felel6sek a tanulasi zavar

kialakulasaért (a tanulmanyaikban lemaradé, ill. masik iskolabdl atvett, és

ezért hatranyban 1évé tanulondl) esetenként pszicholégiai jellegli tamogatas

indokolt, ill. ha a médszerbeli hidnyossagok dontéek, pedagdgiai segitségre van

sziikség.

1.6.2.1. Feladatok a tanuladsi nehézségekkel kiizd6 tanulék segitésében:
minden tantargy keretében a szaktanarok az els 6rakon megismerte-
tik elvarasaikat, a tanulasi mddszereket; az osztalyfénoki tantervben
kiilon témakorként jelenik meg als6bb évfolyamokon a tanulds. A
rendszeres tanulds, az id6ével valé helyes gazdalkodas, a sokoldalu
ismeretszerzés, a tanitasi o6ran kiviili tanulads stb. kérdései fontos
szerepet kapnak. Igy a tanulasi problémakkal kiizdé tanuldk otleteket,
modszereket gytijthetnek. Differencialt foglalkoztatas folyik a tandran
beliil is: csoportbontassal, felzarkoztaté foglalkozasokkal a gyengébbek
felzarkoztatasa és motivalasa a korrepetalasokon és az egyéni
foglalkozasokon torténik (ha kell, magasabb évfolyambdl is megkériink
tanuldkat, hogy foglalkozzanak a lemaradékkal). Szorongasos
gyerekeknek a tanoran kivil is biztositunk lehet6séget a felelésre,
javitasra.

1.6.2.2. Részképesség-kiesés: vaksag esetén hanganyagra valé tamaszkodas,
Braille-ir6gép hasznalata, specialis tankonyvek, ill. szkenner hasznalata;
egyéni foglalkozas; differencialt foglalkozas a tanoéran belil is; egyéni
otthoni feladatok kiadasa és kiilon ellendrzése; meglévd pozitiv
képességek erdsitése, batoritas, dicséret; anyagi tamogatasi lehetdségek
kihasznalasa (alapitvany, egyéb forrasok felhasznalas fogyatékosok
tAmogatasara).

1.6.3. A beilleszkedési, magatartasi és tanulasi nehézségekkel kiizddk segitése
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A pedagogiai gyakorlatban allandéan szem el6tt kell tartanunk, hogy minden
gyermek mas-mas személyiség, igy a koztik 1évd kilénbségek o6riasiak.
Vannak olyan tanuldk, akiknek nevelése-oktatasa specialis feladatokat jelent a
pedagbégusoknak.

A kiloénleges banasmoédot igénylé tanulok egyik csoportja a magatartas
zavarok miatt problémas tanulék. A kovetkezd tlinetek figyelhet6k meg
gyakran viselkedésiikben: tulzott érzékenység, szorongas, depresszio,
felfokozottsag, lassusag, gatlastalansag, szembehelyezkedés, a szabdlyok el
nem fogadasa, fegyelmezetlenség, maganyossag, agresszivitds, helytelen
onértékelés, stb.

Ezek a tlinetek a legvaltozatosabb variaciokban jelenhetnek meg.

Feladat: ahhoz, hogy a helyteleniil viselkedd didkjainkkal eredményesen tudjunk
banni, el6szor a viselkedés céljat és a kivalté okokat Kkell felfedezni. A
tevékenységiink soran torekedni kell az okok megsziintetésére vagy azok
csokkentésére. A felszini tlinetek pillanatnyi kezelésével nem érhetiink el tartés
eredményt.

A helytelen viselkedéssel Osszefliggd tevékenységeink: igyeksziink a tanuldk
szamara a legmegfelel6bb rendezett, alkoto, tiirelmes koérnyezetet biztositani;
kovetkezetesen ellendrzott szabalyrendszert dolgozunk ki; a szeptemberi sziil6i
értekezleten a sziil6kkel ismertetjiik az iskolai élet szabdlyzatat; a gatlasos,
szorong6 gyereket biztatjuk, hogy higgyen 6nmagaban és képességeiben; az j
tanulok beilleszkedését segitjiik az osztalyban (lilésrend, k6zos csoportfeladatok,
szabadid6s tevékenységek); a rossz, ellenségesked6 tanul6 erds pontjat pozitiv
tulajdonsagait igyeksziink feltarni és testhezallo, felel6sséget igényl6 munkaval
bizzuk meg; mindig értékeljiik a tanul6 tettét és kiillondsen kiemeljiik, ha dicséretet
érdemel; sokoldald, a személyiség kivanatos fejl6dését elsegito, sikerélményeket
nyujté életmod kialakitasaval. Megkoveteljiik a megfelel6 viselkedési modot, nagy
figyelmet forditunk a kérnyezet- és természetvédelmi szabalyok betartasara.

1.6.4. Az ifjusagvédelmi feladatok ellatasa

Célok: biztositani a gimnaziumunkba jaré tanulék jogainak érvényesitését; a
szocidlisan raszorulé didkok létszamanak felmérése, helyzetiik folyamatos
kovetése, anyagi tamogatasuk; beilleszkedési, magatartasi és tanulasi
zavarokkal kizdd gyerekek segitése, esetleg megfeleld szakemberhez
irdnyitasa; csaladi konfliktusok esetén a tanul6 érdekeinek védelme,
drogprevencio, sziil6i kérés esetén akar sziil6i értekezleten is; egészséges életre,
a kornyezet védelmére valo felkészités.

Helyzetkép: Nagy kiilonbségek lathatok az egyes csalddok anyagi helyzete
kozott. Vannak nagyon gazdag és vannak elkeserité helyzetben é16 csaladok.
Nehéz az igazan raszoruldkat megtalalni, mert nagyon sokan szégyellik anyagi
helyzetiiket. Itt nagyon fontos szerep jut az osztalyfénok kollégaknak. A
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segitségiik nélkiill nem tudnadnk pontos képet kapni a raszorulé diakok
szamarol. figyelemmel kovetjiik ezeknek a tanuldknak a helyzetét, és amilyen
moédon lehet, tAmogatjuk 6ket (differencialt tanévkezdési segély, karacsonyi
tdmogatas, kedvezményes étkezés, havi rendszeres vagy egyszeri rendkiviili
segély).

A killonb6z6 magatartasi zavarokkal kiizdé gyerekeknek nyujtott
tanacsadasban  egyiittm(ikodtink a KIUT  Csalddsegité  Szolgalat
szakembereivel. Iskolapszichol6gusunk is van, akivel egylittmiikodve mindent
megtesziink, hogy didkjaink a lehetd legkevesebb nehézséggel jussanak at a
kamaszkor problémas évein. Hozza nem csak a didkok, hanem azok sziilei is
fordulhatnak segitségért, hiszen kozos célunk a gyerekek kiegyensulyozott
fejlédése.

Az osztalyf6nokok igénye szerint szociometriai felmérést is készit, illetve a
palyavalasztashoz is nyujt segitséget.

A kovetkezd nagyon fontos pont a drogprevencid. A tanari karbdl tébben
végeztek el kiilonb6zd szintd, kabitészerrel kapcsolatos tanfolyamot, szamos
el6- adast is meghallgattunk kiiléonb6zé szakteriiletr6l érkezett
szakemberektdl, el- mondhatjuk, hogy képzettek vagyunk ebben a témadaban.
Sajnos torvényi lehetdségiink nem sok van, hogy megvédjiik didkjainkat a
drogoktol, de felvilagositassal prébaljuk elrettenteni 6ket a kdbitoszerektdl. Mar
»golyatadborban” minden jovendd 6budais részt vesz egy el6adason. aztan
kés6bb az évek folyaman Onismereti és problémamegoldé 6rakat
latogathatnak. A tanul6k minden évben orvosi sziiréseket (iskolaorvosi és
fogaszati) vesznek részt.

Az anyagi tAmogatas forrasai: gimnaziumunk alapitvanya, ill. palyazatok.

A gyermekvédelemben részt vesznek: az iskolavezetés, a gyermekvédelmi

felelés, az osztalyfénoki munkakozosség, az iskolaban dolgoz6 0Osszes
pedagdgus, tovabba az iskolaorvos, a védond, az iskolapszicholégus, valamint
kiils6 szak- emberek és természetesen a szilok.

1.6.5. Az Obudai Gimnazium drogstratégiaja
Drogstratégiank az évekkel ezel6tt megkezdett munka folytatasa. Legfontosabb
céelunk, hogy tanuldinkkal megismertessiik a kadbitoszerek fajtait, azok hatasat
a szervezetlinkre, a drogok hasznalatanak veszélyeit.
Szeretnénk tandrainkat felkésziteni arra, mit tehetnek, hogy megvédjék a
diakokat a veszélytdl.
Fontos feladat a sziil6k felvilagositasa is, hogy észre tudjak venni, ha
gyermekiik esetleges fogyasztéva valna.
Szeretnénk, ha diakjaink megismernék a kabitoszer hasznalat jogi, illetve torvényi
kovetkezményeit is.

1.6.5.1. A célok megvalésitasa.

21



Didkjaink rendszeres felvilagositast kapnak.
Az iskola gélyataboraban, valamint a nyari taborban minden tanulénk részt

vesz kabitdszer ellenes foglalkozason, osztalyfénoki drakon is rendszeresen
tartunk felvilagosito 6rakat. Onismeretei felmérék segitségével az osztaly-
fénoki 6rakon tobb részletben célszerii feldolgozni a témat a kapott valaszok
alapjan. Lehet6ség van a kulturalt vitakészség kialakitasara.
A drama-ora lehet6séget ad a szorongasok ,kijatszasara”, nyitott, tolerans
gondolkodasra, felel@sségvallalasra.  Szeretnénk, ha  gyerekeink
érzékenyekké valnanak a probléma irant, hogy nemet tudjanak mondani az
esetleges kinalaskor. Minden osztalyban tartunk négydras Onismereti,
onértékelési orakat.
A drogprevenci6 soran a tanulok megismerik osztalyfénoki és szakdrak
keretében a legdlis és az illegdlis drogok Osszetételének, az emberi test
miikodésére gyakorolt hatdsait és megjelenési formait; a drogfogyasztas
kozvetlen tlineteit és hosszu tavi hatasat; az alkohol- és a kabitdszer fogyasztas
jogi és erkolcsi kovetkezményeit; intervencids feladatok: a magatartasi, vagy
tanuladsi problémaval kizdd tanulok segitése + pszichologus, nevelési
tanacsadd; beteg, esetleg egészségi okokbdl hatranyos helyzetli tanulok
oktatasi fel- tételeinek figyelemmel kisérése (mozgassériilt, gyengén lato,
cukros); problémas csalddok  helyzetének figyelemmel  kisérése,
segélyezettek kore.
1.6.5.2. A prevencidk feladatok elldtdsa soran hasznalt pedagoégiai mod-
szerek: felvilagositas (6nerdbdl és szakemberek segitségével); csoport-
munka; k6zosségfejlesztés; onsegités; tanacsadas.
Szabadidds programokra hivjuk a gyerekeket, hogy megmutassuk,
milyen sokféle modon tudjak hasznosan tolteni az idejiiket. Tanaraink
tobbsége részt vett valamilyen témaba ill§ tovabbképzésen, felkésziil-
tek a veszélyhelyzetre. Sajnos torvényi lehetdségeink elég szlikosek.
Ugy gondoljuk, a tanari kar elég érzékeny a probléma irant.
A sziil6knek évente tartunk sziil6i értekezletet a témaban. Sajnos 6k még
tobbséglikben elzarkéznak a problémak eldl, Ugy gondoljak, az 6
gyermekiik nem keriilhet a kdbitészer blivkorébe. ezért is kiemelt fel-
adat a szulok bevonasa ebbe a munkaba. Fontos a csaladi életre, az
erkolcsos életre nevelés. J6, ha tudja az osztalyfénok, hogy valéban
talterhelt-e a tanuld, lehet-e ezen valtoztatni?
Felmérésiink szerint alig van drogmentes disco, illetve a gyerekek
nem ismernek ilyet. Az iskolaban tervezziik a vonzé hétvégi programok
létrehozasat (jol miikodd didkonkormdanyzat, partfogé tanarok és féleg
szulOk segitségével), ez csokkentheti a veszélyeztetettséget (drog).
Fel kell mérni minden osztalyfénéknek, hogy a sziil6k milyen tipusu
tajékoztatokon, beszélgetéseken vennének részt. A III. Keriileti
gyermekjoléti és a pedagoégiai szolgaltatoval él6 a kapcsolatunk,
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segitségiikre szamithatunk. Tanulasi zavarral kiizdé gyerekek a
gimnaziumban is vannak, s6t szamuk egyre né! Kivanatos, hogy veliik
hazon beliil foglalkozzanak erre képesitett kollégak vagy kiilsdsok.
Az osztalyfénokokkel ki kell szlirni a hatranyos helyzet(i tanulékat,
miel6tt veszélyeztetett helyzetbe kertilnek.

Nem csak a hatranyos helyzetli tanuldkkal, hanem a tehetséges
tanuldokkal is kell foglalkozni. Ennek médozatai a pedagogiai tervekben
szerepelnek. A tehetség kibontakoztatdsa nem csak az iskolai
tanulmanyok terén lehetséges. Ez megint olyan teriilet, amelyhez az
sziikséges, hogy az osztalyfénok minél tobb helyzetben figyelhesse a
tanulé megnyilvanulasait (6ralatogatas, szabadidds tevékenység), jo
kapcsolatban legyen az osztalydban tanit6 szaktanarokkal.

Sajnos  egyre  nagyobb  problémat jelent a fiatalok
alkoholfogyasztasanak drasztikus emelkedése. Ezért az iskolai
szabadid6és rendezvényeken fokozott figyelmet forditunk az ittas
gyerekek kiszilirésére, ilyenkor a sziil6ket értesitjiik, sziikség esetén a
megfeleld orvosi segitséget is igénybe vessziik.

1.7. A szocidlis hatranyok enyhitését segitd tevékenység

1.7.1. A szocidlis hatranyok enyhitése.
A nevelési-oktatasi feladataink kozott szerepel az esélyek kiegyenlitése, a
hatranyok csokkentése, a raszorulé tanulék felzarkoztatasa. A
hatranykompenzacio kiterjed minden tanuléra, akik dnerejiikkbdl képtelenek
tovabblépni, vagy képességeiket nem tudjak kibontakoztatni. A szocialis
hatranyok megsziintetésére, enyhitésére torténd torekvésiink célja: a tanuldk
sikeres, iskolai palyafutasanak segitése, a fiatalok tarsadalmi beilleszkedésének
elémozditasa, a raszorul6 csaladok megélhetési gondjainak enyhitése.
A célok megvaldsitasa érdekében végzett tevékenységek: a tanuldk viselkedését,
onmagukrél alkotott képét jelent6sen befolyasoljak az osztalytarsak, ezért
beszélgetések alkalmaval fejleszteni kell a tanulék realis 6nértékelését; a legalis és
az illegalis drogok oOsszetételének, az emberi test miikodésére gyakorolt ha-
tasainak és megjelenési formainak megismertetése; a drogfogyasztas kozvetlen
tlineteit és hosszu tavi hatasat meg kell ismertetni; tudatositani kell az alkohol és
a kabitoszer fogyasztas jogi és erkolcsi kovetkezményeit; szakemberek is tartanak
tajékoztatd eldadasokat az osztalyfonoki orak keretében; palyaorientacios
tevékenység osztalyfonoki 6ran, sziil6i értekezleteken, szakéran.
Alkalmazott mddszerek: propaganda-anyagok, egyéni beszélgetések
(tanulokkal, illetve sziileikkel), el6készit6k, nyilt napok.
1.7.2. Szocidlis juttatasok

1.7.2.1. Felvilagosit6 munka a szocidlis juttatadsok lehet&ségérdl.
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1.7.2.2. Rendszeres étkezési hozzajarulas, melyet a gyermekvédelmi
feleldsok az osztalyfonokok bevonasaval allapitanak meg. Az
osztalyfénokok gyljtik 6ssze a tamogatasra szoruld tanulok névsorat és a
sziil6i kérelmeket, amelyek rovid indoklast tartalmaznak. A tamogatas
differencialtan torténik, amely a tanulé csaladi és anyagi helyzetének
figgvénye.

1.7.2.3. Az iskolavezetés a tankonyvtamogatas értékérdél minden évben
irasban tajékoztatja a sziil6ket. A gyermekvédelmi felel§sok az
osztalyfénokokkel egyeztetve az 6sszeget differencialtan osztjak szét az
anyagilag hatranyos helyzetii tanulék kozott.

1.7.2.4. A tdborozasi hozzajarulasokra ritkdbban Kkeriil sor, a tAmogatast
csak a céliranyos palyazatok utjan nyert pénzkeretbdl lehetséges.
1.7.2.5. A nyelvvizsgak anyagi terheit az iskola alapitvanya esetenként
atvallalja.
1.7.2.6.  Rendkiviili nevelési segély; beiskolazasi segély.
1.7.2.7. Kapcsolattartas, egylittmiikodés.
Fontos, hogy a testiilet minden tagja jelezze a gyermekvédelmi felel§snek, ha olyan
jelenséggel, problémaval taldlkozik, amelyet egyediil, vagy az osztalyfénokkel
egyltt nem tud megoldani. A tobb év alatt kialakitott kapcsolatrendszer
segitségével bizonyara talalunk megfelel6 szakembert, aki segiteni tud. Eset-
megbeszélésre is tobb forum all rendelkezésre.
Kapcsolattartas, megbeszélés a gyermekvédelmi felelGssel, illetve a tanarokkal.
Az osztalyfénoki munkakozosség vezetbje rendszeresen tart megbeszélést
gyermekvédelmi felel6ssel az éppen folyamatban 1év6 tlgyekrdl, majd az
osztalyfonokokkel megbeszéli, hogy tortént-e valtozas, illetve van-e ujabb
probléma. A gyermekvédelmi felelGs jelzi az osztalyfénoknek, ha valamelyik
tanuloval kiilon foglalkozik. Az azonos osztalyban tanité tanarok réteggytilést
tartanak az osztalyfénok kérésére, ennek az a feladata, hogy elkeriilje a
problémak kiélez6dését a félévi és év végi konferenciakon. A félévi és év végi
beszamolokat megel6zi az egyéni beszélgetés is az osztalyfénok altal készitett
kérd6iv alapjan, amelynek segitségével igyekszik minél tébb kérdésben
megismerni a tanul6k viselkedését, tulajdonsagait és tevékenységét.

Az osztalyf6noki 6rak megbeszélt témai utan kiillonbozd ellendrzési formak
lehetségesek annak jelzésére, hogy hatdsos volt-e a téma feldolgozasa, pl.:
szociometriai felmérés igény szerint; jatékos versenyek; szerepjaték (illemtan); Mi
ujsag? - levél formajaban a problémak felvetése, megbeszélése, az of. - ha kell -
levélben valaszol is. Egyéni beszélgetés délutanonként.

1.8. Az intézményi dontési folyamatban val6 tanul6i részvétel rendje
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Az intézményi dontésekben a tanulok képvisel6i - az iskola
diakonkormanyzatanak vezetbje, ill. esetenként a diakdénkormanyzat altal
meghatalmazott mas személy - a hatalyos jogszabalyok altal meghatarozott
modon és keretek kozott a didksagot. A DOK vezetdje az igazgatd partnere - az
osztalyszintli kérdések megoldasaban az osztdly diakképviselete segiti az
osztalyfénokot. A didksagképviselbit minden olyan dontéshozo, illetve tanacskozé
férum munkajaba be kell vonni, amelyet a jogszabaly megjeldl; a felkésziiléshez
megfeleld id6t és megfelel6 mennyiségli informaciot kell biztositani a szamukra. A
DOK munkajat az ezzel a feladattal megbizott pedagégus segiti.

1.9. Kapcsolattartas a sziil6kkel, tanul6kkal, az iskola partnereivel

1.9.1. A tanuldk kozosségét érintd kapcsolattartasi formak

A tanul6kozosséggel — a megfeleld szinteken - az iskola igazgatéja ill. az
osztalyfénokok tartjdk elsésorban a kapcsolatot. Fontos, hogy a felmeriild
problémakkal a tanul6k a megfelel6 szintli vezetdt keressék fel; ugyanakkor az
igazgato és a pedagogusok lehet6leg minél tobb, a didkokat érint6 dontésbe
vonjak be az érintett diakkozosség képviseldit.

1.9.2. Asziil6k kozosségét érintd egylittmiikodési formak

Az iskola sziil6i szervezete az igazgatdval all rendszeres munkakapcsolatban;
félévente legalabb egy tilést tartanak, amelyen az igazgato is részt vesz. A sziil6i
szervezet sajat miikodési rendjét 6nmaga hatarozza meg; egyetértési, ill. véle-
ményezési jogat a jogszabalyokban meghatarozott kérdésekben gyakorolja.

1.9.3. A sziil6 rendszeres tajékoztatasa a tanulé iskolai teljesitményérél a KRETA
tanulmanyi rendszeren keresztil.

Az érdemjegyek tanulmanyi rendszerben torténd rogzitésével kapcsolatos

értesitési kotelezettség szakmailag indokolhaté hatarideje:14 nap

1.9.4. Kiils6 intézményi kapcsolatok
Az intézmény feladatai ellatasa és a gyermekek érdekében rendszeres
kapcsolatban van mas intézményekkel, cégekkel. Az egészségligyi,
gyermekvédelmi, szocidlis gondozas, a tovabbtanulds, palyavalasztas stb.
indokoljak a rendszeres munkakapcsolatot mas szervezetekkel. A vezet6k és a
szaktertletek képviseldi munkakapcsolatot tartanak a tarsintézmények azonos
beosztasu alkalmazottaival az alabbi médokon: k6zos értekezletek tartasa; szakmai
el6adasokon és meg- beszéléseken val6 részvétel; mdédszertani bemutatasok és
gyakorlatok tartasa, illetve ilyeneken valo részvétel; hivatalos tligyintézeés
levélben vagy telefonon. Intézményiink az eredményes munkavégzés érdekében
rendszeres kapcsolatot tart szamos szervezettel, nevezetesen a kovetkezdkkel:
a fenntartoval, a koz0s fenntartasu tobbi intézménnyel; a gyermek -
egészségligyi és nevelési tanacsado szolgalattal; a gyermek- és ifjusagvédelmi
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hat6sagokkal; a csaladsegit6é kozponttal.

1.9.4.1. Kapcsolattartas az Obudai Nevelési Tanacsadéval

Az iskolankban tébb éve sikeresen dolgozik iskolai pszicholégus. Igy a legtébb
problémas esetet helyi szinten prdobaljuk megoldani. A sziil6k szivesebben
fordulnak olyan szakemberhez, akit személyesen is ismernek, aki szorosabban
egylitt tud dolgozni a gyereket tanit6 pedagégusokkal. Ezért csak esetenként
fordulunk a helyi nevelési tanacsad6hoz. A sziil6kkel és a pedagoégussal
egyeztetve keressiik meg az Obudai Nevelési Tanacsadét (Bp. Zapor u. 27.)
Mivel konkrét idépontot a sziilének kell megbeszélni, mi csak folyamatos
visszajelzést kériink. Egyre sulyosabb problémaként jelentkezik a diszgrafia és
a diszlexia. Sajnos az altalanos iskolak nem ismerik fel, vagy nem jelzik a sziil6k
és a gyerekek és a mi szamunkra sem a problémas eseteket, igy csak a tanév
megkezdése utan deriilnek ki a tanulasi nehézségek valédi okai. A kései
felismerés komoly tanuladsi nehézséghez vezet, aminek sorozatos sikertelenség
lesz a kovetkezménye. Az allandé kudarcélmény magatartasi és onértékelési
gondot okoz a didkoknak. A nevelési tanacsadé javaslata alapjan a torvény
értelmében az igazgatd konnyitéseket, mentesitéseket adhat.

1.9.4.2. Az iskolaorvossal, a védéndvel, az iskolafogaszattal és az
lizemorvossal az ezzel megbizott igazgatéhelyettes tart kapcsolatot:
az iskolaorvossal heti rendszerességgel, az iskolafogaszattal és az
tizemorvossal sziikség szerint.

1.10. A tanulmanyok alatti vizsga vizsgaszabdalyzata

1.10.1. A vizsgaszabalyzat hatalya

Jelen vizsgaszabdlyzat az intézmény altal szervezett tanulmanyok alatti
vizsgakra, azaz: osztalyozo6 vizsgakra, kiilonbozeti vizsgakra és javitovizsgakra
vonatkozik.

Hatalya kiterjed az intézmény valamennyi tanuléjara, aki osztalyozé vizsgara
jelentkezik, akit a nevelGtestiilet hatarozataval osztalyozé vizsgara utasit, ill.
akit a neveldtestiilet hatarozataval javitovizsgara utasit.

Kiterjed tovdbba mas intézmények olyan tanuléira, akik atvételiiket kérik az
intézménybe és ennek feltételeként az intézmény igazgatoja kiillonbozeti
vizsga letételét irja eld.

Kiterjed tovabba az intézmény nevelGtestiiletének tagjaira és a vizsgabizottsag
megbizott tagjaira.

1.10.2. A vizsgak ideje, a jelentkezés modja
A tanulmanyok alatti vizsgata 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 64-74.§-aban
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meghatarozott médon kell megszervezni, tartalmi kovetelményeit az Obudai
Gimnazium Helyi tanterve hatarozza meg. A pontos témakorokrdl javasolt,
hogy a vizsgazoé érdekl6djon szaktanaranal.

Az Obudai Gimnaziumban tanévenként 6t alkalommal tehetd tanulmanyok
alatti vizsga. Ezek id6pontjat és a jelentkezési hataridéket az alabbi tablazat
tartalmazza. A vizsgdk pontos id6pontjat mindig az adott tanév rendje
hatarozza meg.

a vizsga ideje a jelentkezés hatarideje megjegyzés
augusztus a vizsgaiddszak el6tt 30 osztalyozd, pot-és javito-
nappal vizsgak
szeptember szeptember 15-ig osztalyozo vizsga:
rendkiviili lehetdség az
augusztusi vizsgarol
lemaradt,
de az oktober-novemberi
érettségi id6szakban
elérehozottan
érettségizéknek
januar a vizsgaiddszak el6tt 30 félévi osztalyozo vizsga
nappal
aprilis a februar 14. el6tti utolsé osztalyozo6 vizsga: kiilon
tanitasi nap idépont kizarolag az
eldrehozott érettségire
jelentkez6knek
junius a vizsgaiddszak el6tt 30 év végi osztalyozo vizsga
nappal

A vizsgat a hivatkozott rendelet szerint a Gimnazium tandaraibdl allo 3 f6s
bizottsag el6tt kell letenni, a bizottsadg tagja a vizsgdz6 szaktandara, egy a
tantargyat tanité masik szaktanar, és az igazgaté altal kijelolt vizsgaelnok. A
vizsgazo kérheti, hogy a vizsgat fliggetlen bizottsag el6tt tehesse le. Ez esetben
a vizsgat a Kormdnyhivatal szervezi, de a jelentkezést a Gimnazium
igazgatojahoz kell benytjtani. Fliggetlen bizottsag el6tti vizsga csak januarban
és juniusban tehet6!

A tanulmanyok alatti vizsgara torténd jelentkezés modja

Az osztalyoz6 vizsgara vonatkozo jelentkezést a megadott hatariddig a
Gimnazium igazgatdjahoz kell benyujtani. Javito és pétvizsgara csak akkor kell
kiilon jelentkezést benyujtani, ha azt a vizsgazé fliggetlen bizottsag el6tt
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kivanja letenni.

Kiilonbozeti vizsga kilfoldi megkezdett, befejezetlen tanulmanyok esetén:

A kilfoldon megkezdett és befejezetlen tanulmanyok a magyar koéznevelés
iskolarendszerében folytathatok. A tanulmanyok beszamitasardl, tovabba a tanulé
felvételérdl az iskola igazgatéja dont. Ha a beszadmitds kérdésében az iskola
igazgatoja nem tud donteni, beszerzi a koznevelésért felel6s miniszter véleményét.

A résztanulmanyok beszamitasara iranyulé kérelemhez csatolni kell a kiilfoldi
oktatasi intézmény 4altal kiallitott olyan okirat hiteles masolatat, amely hitelt
érdemléen igazolja a tanulmanyok id@tartamat, az el6irt tanulmanyi
kovetelmények sikeres teljesitését, valamint ennek hiteles forditasat. A valasztott
oktatasi intézmény a résztanulmanyok beszadmitasanak feltételéiil kiillonbozeti

vizsgak teljesitését szabhatja meg.

1.10.3. Az értékelés rendje
A tanulmanyok alatti vizsga értékelése

A tanulmanyok alatti vizsga nem ismételheto.

A vizsgaz6 javitovizsgit tehet,

- sikertelen (elégtelen (1)) ,rendes” osztalyozé vizsga esetén, valamint

- ha a vizsgaz6 a vizsgarol szamara felrohat6 okbol elkésik, tavol marad, vagy
azt engedély nélkiil félbehagyja.

A vizsgazo potlo vizsgat tehet, ha a vizsgarol onhibajan kiviil hianyzott vagy ezt
ilyen okbol engedéllyel félbehagyta.

Ha a vizsgazd, az osztalyozd vizsgat elérehozottan teszi le, akkor kevésbé
sikeres vizsga esetén valaszthatja, hogy félévi/év végi jegyét az 6rai munkaja
alapjan kapja, tehat nem kap felmentést az dralatogatas alol, sikertelen vizsga
esetén koteles a tandrakat latogatni, jegyét 6rai munkaja alapjan kapja.

A tanulmanyok alatti vizsga részei és értékelése tantargyakra lebontva

tantargy | irasbeli | szobeli | értékelés

magyar nyelv 60 perc

86-100% - jeles
71-85% - j6
56-70% - kozepes
41-55% - elégséges
0-40% - elégtelen

csaka 11-12. évfolyamon,15
perc

86-100% - jeles
71-85% - jo
irodalom 60 perc 15 perc 56-70% - kozepes
41-55% - elégséges
0-40% - elégtelen

85-100% -jeles (5)
70-84%-j6 (4)
torténelem 45 perc 15 perc 55-69% - kdzepes (3)
40 - 54% - elégséges (2)
0-39% - elégtelen (1)

80-100% - jeles (5),

ha az irasbeli vizsgan elérte 60-79% - j6 (4),
matematika 60 perc a 10%-ot, de nem érte el a 40-59% - kdzepes (3),
25%-ot 25-39% - elégséges (2),
0-24% - elégtelen (1)
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idegen nyelvek

60 perc

15 perc

85-100 % -jeles (5),
70-84%-j6 (4),
55-69 % - kozepes (3),
40 - 54 % - elégséges (2),
0 -39 % - elégtelen (1).

fizika

60 perc

15 perc

80-100% - jeles (5),
60-79% -j6 (4),
40-59% - kdzepes (3),
25-39% - elégséges (2),
0-24% - elégtelen (1)

kémia

60 perc

ha az irasbeli vizsgan elérte
a 10%-ot, de nem érte el a
25%-ot

80-100% - jeles (5),
60-79% - 6 (4),
40-59% - kdzepes (3),
25-39% - elégséges (2),
0-24% - elégtelen (1)

bioldgia

15 perc

80 -100% -jeles (5),
60-79%-jo (4),

40 - 59 % - kozepes (3),
25 -39 % - elégséges (2),
0-24 % - elégtelen (1).

foldrajz

45 perc

10 perc

80 -100% - jeles (5),
60-79%-j6 (4),

40 - 59 % - kozepes (3),
25-39 % - elégséges (2),
0 -24 % - elégtelen (1).

etika, filozo6fia

60 perc

15 perc

90 -100% - jeles (5)
80-89%-j6 (4)

60 - 79% - kozepes (3)
40 - 59% - elégséges (2)
0-39% - elégtelen (1)

testnevelés

gyakorlati

80 -100% - jeles (5),
60-79%-j6 (4),

40 - 59 % - kozepes (3),
25 -39 % - elégséges (2),
0 -24 % - elégtelen (1).

ének

15 perc

Max. 10 pont adhaté.
9-10 pont - jeles (5)
7-8 pont - j6 (4)

5-6 pont - kozepes (3)
3-4 pont - elégséges (2)
0-2 pont - elégtelen (1)

rajz

60 perc

80 -100% - jeles (5),
60-79%-jo (4),

40 - 59 % - kozepes (3),
25-39 % - elégséges (2),
0 -24 % - elégtelen (1).

miivészetek

15 perc

80 -100% - jeles (5),
60-79%-j6 (4),

40 - 59 % - kozepes (3),
25-39 % - elégséges (2),

| 0 -24 % - elégtelen (1).

1.10.4. A vizsgatargyak részei és kovetelményei

Irodalom

A vizsga két részbdl all: irasbeli és szobeli. Az irasbeli egy feladatlap, az
év(félév) anyagabol Osszeallitva. A kérdések vonatkoznak konkrét targyi
tudasra,
elemzéséhez. Szerepel egy kisesszé, amelyet 0sszefliggé fogalmazasként

kell megirni.

valamint Kkapcsoldédnak az

1.10.4.1. Magyar nyelv és irodalom

Az irasbeli értékelésének szazalékos aranyai:

0-40 % elégtelen; 41-55% elégséges; 56-70% kozepes; 71-85% jo; 86-100%
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jeles.

A szoébeli vizsgan az el6re megadott, félévente 4-6 (azaz egész évre
vonatkozdan 8-12) tétel koziil egyet huz a didk, majd felkésziilés utan
elmondja 6sszefiiggd feleletét. Az értékelés a hagyomanyos osztalyzatokkal
(1-5) torténik.

Nyelvtan
A vizsga 7-10. évfolyamon irasbeli, 11-12. évfolyamon irasbeli és szodbeli.

Mind az irasbeli feladatsor, mind a szdbeli tétel tartalmazhat elméleti és
gyakorlati részeket, a tananyagtol fiiggéen. A szébeli vizsgdn az
eléadasmodot is figyelembe vessziik az értékelésnél (hasonldan az érettségi
kovetelményeihez). A szdébeli vizsgan 6-10 tétel szerepel.

Az irasbeli értékelésének szazalékos aranyai:

0-40 % elégtelen; 41-55% elégséges; 56-70% kozepes; 71-85% jo; 86-100% je-
les

A szébelin az értékelés a hagyomanyos osztalyzatokkal (1-5) torténik.

Ha a diak mindkét targybdl vizsgazik, akkor egyszerre késziil fel a két szobeli
feleletére, majd egymas utan elmondja azokat.

1.10.4.2. Torténelem
Irasbeli: 45 perc
Az Obudai Gimnazium Helyi tantervén alapulé éves (féléves) alaporas
anyagbol a vizsgazd szamara el6készitiink négy esszéirasra alkalmas feladatot:
- két kisesszé egyetemes torténelembdl és
- két kisesszé magyar torténelembdl, amelybdl a vizsgdzd egyet-egyet
valaszt.
A kozépszintl érettségihez hasonloan beépiti a kisesszébe a kapott forrast,
grafikont, tablazatot, képanyagot stb.

30



Amennyiben torténelem fakultaciéra is jar, akkor az alapéras feladatot
kiegészitjiilk a fakultacidra épiilé négy esszéirasra alkalmas feladattal, az
el6z6hoz hasonldan. (Két kisesszé egyetemes torténelembdl és két kisesszé
magyar torténelembdl.)

A vizsgazo6 egy alapoéras és egy fakultacios feladatot valaszt, ugy hogy az
egyik egyetemes a masik magyar torténelem legyen.

Szobeli: 10-15 perc

Az Obudai Gimnazium Helyi tantervén alapulé éves anyagbol 10 tételt
készitlink, (féléves anyagbdl minimalisan 5 tételt), pont olyanokat, mint a
kozépszintli érettségire, ebbdl egyet hiz, és 30 percet kap a kidolgozasra.
Amennyiben torténelem fakultaciora is jar, akkor a 10 tétel (illetve 5 tétel)
megoszlik alaporas és fakultacids anyagot tartalmazo tételekre.

A témakoroket el6zetesen megkapja, hogy alaposan felkésziiljon a vizsgara.

Ertékelés:
elégtelen: 0 - 39%); elégséges: 40 - 54%; kdzepes: 55 - 69%), j6: 70 - 84%), jeles:
85-100%

1.10.4.3. Etika

A vizsga tartalmi részét a helyi tanterv hatdrozza meg. Az osztalyozo,
kiilonbozeti és javitovizsga esetén is irdsbeli és szdbeli részbdl all.

Az irasbeli vizsgan esszé tipusu feladatot kell megoldani egy el6re
megadott témabodl, mely korunk erkélcsi alap-kérdéseire vonatkozik. A
vizsgarészen 50 pont érhet6 el. Az irasbeli vizsgan legalabb 40%-o0s eredményt
kell elérni.

A szobeli vizsga az esszé megbeszélésébol és egy tétel kifejtésébdl all, elére
megadott tételsor alapjan. Az els6 részre 20, a masodik részre 30 pont adhato.

Az értékelés:0 - 39 pont: elégtelen; 40 - 59 pont: elégséges; 60 - 79 pont:
kozepes; 80 - 89 pont: jo; 90 - 100 pont: jeles.

1.10.4.4. Filozofia

A vizsga tartalmi részét a helyi tanterv hatarozza meg. Az osztalyozo,
kiilonbozeti és javitdovizsga esetén is irasbeli és szdbeli részbdl all.

Az irasbeli vizsgan teszt tipusu feladatot kell megoldani elére megadott
témakbol. A vizsgarészen 50 pont érhetd el. Az irasbeli vizsgan legalabb
40%-os eredményt kell elérni.

A szdbeli vizsga egy tétel kifejtésébdl all, elére megadott tételsor alapjan. A
szobeli vizsgarészen is 50 pont adhato.
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Az értékelés:0 - 39 pont: elégtelen; 40 - 59 pont: elégséges; 60 - 74 pont:
kozepes; 75 - 84 pont: jo; 85 - 100 pont: jeles.

1.10.4.5. Idegen nyelv

A vizsga tartalmi kovetelményeit a Helyi tanterv hatdrozza meg, ez
megtekinthetd az iskola honlapjan.

A vizsga feladatait az adott nyelvi csoportban minden évfolyamon a
tantargy helyi tanterve altal eldirt kovetelményeknek megfeleléen, az
aktudlis év tananyagabol, a hasznalt tankényvhoz illeszkedve a csoportot
tanité tanar allitja 6ssze.

A vizsga irasbeli és szdbeli részbél all.

Az 6sszpontszadmban az irasbeli vizsga aranya 60 %, a szobeli vizsgaé 40 %.
Sikeres a vizsga akkor, ha a vizsgazé mindkét részben eléri a minimum
20%-ot.

A vizsga (irasbeli és szobeli egyiitt) értékelése: 0-39% elégtelen; 40-54%
elégséges; 55-69% kozepes; 70-84% jo; 85-100% jeles.

Az irasbeli feladatsor

Az irasbeli feladatsor megoldasara 60 perc all rendelkezésre. Az irasbeli
feladatsor nyelvhelyességet, szokincset és olvasott szovegértést ellen6rzé
feladatokbdl, valamint iranyitott fogalmazasbdl all, a megoldashoz szotar
nem hasznalhato.

A vizsga részpontszamait a feladatsort 0sszeallité szaktanar a feladatlapon
feltiinteti az értékeléssel egytitt.

A szobeli felelet
A szobeli felelet 15 percig tart. A szobeli rész 3 feladatbdl all, melyek a helyi

tantervben rogzitett szobeli témakorok és jartassagok kozil az adott
évfolyamon elvartaknak megfelel6en képezik a vizsga anyagat.

Kérdésekre adott valaszaiban a vizsgaz6 beszamol a témakorokkel kapcsolatos
ismereteirdl.

Szituaciés gyakorlat / érvelés-vitatkozas megadott téma Kkapcsan.
Témakifejtés képek alapjan.

A felelet értékelésénél a kovetkezd szempontokat vessziik figyelembe:
tartalom, nyelvhelyesség, székincs, igényes, gazdag, valtozatos
nyelvhasznalat és kiejtés.
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1.10.4.6. Matematika

A matematika javité-, pot- illetve osztalyozédvizsga célja, hogy a tanuld
bebizonyitsa, hogy megértette és elsajatitotta a tovabblépéshez sziikséges
tananyagot, megfeleld szintii készséggel rendelkezik tudasanak
alkalmazasahoz. A vizsga tartalmi kovetelményeit a Helyi tanterv
tartalmazza.

A matematika javito-, pot- illetve osztalyozdvizsga egy 60 perces irasbeli
vizsga. Szobeli vizsgat akkor tehet egy tanuld, ha az irasbeli teljesitménye

elérte a 10%-ot, de nem érte el a 25%-ot. A vizsgdn megengedett

segédeszkozok: fliggvénytablazat (egyidejlileg akar tobbféle is), szoveges
adatok tarolasara és megjelenitésére nem alkalmas zsebszamol6gép, korzo,
vonalzé, szogméro. Ezekrol a vizsgazé gondoskodik.

A feladatlap feladatainak megoldasahoz alapfogalmak, definicidk, egyszeri
Osszefliggések ismeretén kiviil sziikséges 0sszetett, tobb témakort érintd,
esetleg tobb részkérdést tartalmazoé feladat megoldasa is. Legalabb egy
feladat szoveges, modellalkotast igényl6 legyen. Az adott tanévben tanult
minden nagy témakornek szerepelnie kell a feladatok kozott.

A feladatokra adhaté maximalis pontszam szerepel a feladatlapon is. Az
elkészitett feladatlapot jovahagyja a munkakozosség-vezetd is.

A szobeli vizsgara kétszer annyi tételt kell késziteni, mint a vizsgazok
szama. Ezek kozil a vizsgazo6 huz egy tételt.

A tétel tartalmazzon 2 egyszerd, az elméleti anyag elsajatitasat szamon kéro
kérdést, valamint 2 feladatot. A felkésziilési id6 minimum 30 perc, a
feleltetési id6 maximum 15 perc lehet. A vizsgazonak onalléan kell
kifejtenie az elméleti anyagot, a feladatok megoldasat.

A tanulé szazalékos teljesitményét a kovetkez6képpen szamitjuk at
osztalyzatokra:

80-100% elérése esetén jeles (5), 60-79% elérése esetén jo (4), 40-59% eclérése
esetén kozepes (3), 25-39% elérése esetén elégséges (2),  0-24% elérése esetén
elégtelen (1).

A szdbbeli vizsgat is tett tanul6 végsé értékelése az irasbeli és a szdbeli vizsga
egylittes pontszama alapjan torténik.

1.10.4.7. Fizika

Tartalma:

[rasbeli vizsga: szamolasi feladatok az adott tanév (félév) témakoreibdl.
Id6tartama 60 perc.

Szébeli vizsga: 2 elméleti kérdés és 1 jelenség értelmezése. Id6tartama 15
perc.

A vizsga kévetelményeit az Obudai Gimnazium Helyi tanterve tartalmazza.
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Az elérhet6 pontszam:
irdsbeli részben a maximalis pontszam 75 %-a

szobeli részben a maximalis pontszam 25 %-a

A maximalis pontszam az irasbeli és a szobeli részre adhaté pontszam
0szszege.

Az irasbeli és a szébeli vizsgan is hasznalhaté segédeszkozok:
zsebszamologép, irdeszkozok és barmelyik tipusi négyjegyii
fiiggvénytablazat. (Ezeket a vizsgazo hozza magaval.)
Az irasbeli vizsga feladatsorat a munkakozosség-vezetd jovahagyja. Az
egyes feladatok pontszamat a feladatsoron fel kell tiintetni.
A szébeli vizsgan a tanul6 tételt hiz, majd 30 perc felkésziilési id6 utan
felel. Kétszer annyi tételt kell késziteni, amennyi a vizsgazék szama, de
legalabb ot tételt.
Az értékelésnél alkalmazott ponthatarok:

0%-24 % elégtelen; 25%-39% elégséges; 40% -59%kozepes; 60%-79%j0;
80%-100% jeles

1.10.4.8. Biologia

Az osztalyoz6 vizsgara a megadott hatarid6ig kell jelentkezni egy erre a
célra rendszeresitett formanyomtatvanyon, a jelentkezést a szil6, a
szaktanar és az osztalyfénok jovdhagyasa utan az iskola igazgatdja
engedélyezi.

Az osztalyozo vizsga 15 perces szdbeli feleletbdl all, melyre maximum 30
perc felkésziilési idd all rendelkezésre. A szobeli vizsgahoz segédeszk6z nem
hasznalhaté.

A vizsgazé két tételt hiz, melyek az adott félévi vagy évi tananyagbol két
kiilonbo6z6 témakorhoz tartoznak. Az elére 6sszedllitott tételeket jovahagyja a
munkako6zosség vezeto is.

A tételek szama mindkét témakorbdl minimum 5, tobb vizsgazé esetén a

jeloltek szama + 5 db.

A vizsgazonak onalloan kell kifejtenie az altala kidolgozott anyagot. Ehhez
a felelet kézben hasznalhatja a vazlatait, melyeket a vizsga végén be kell
adnia. A két tétel pontozasa egyenrangu.

Az osztdlyozd vizsga kovetelményeit az Obudai Gimnazium Helyi
Tantervében az adott évfolyamra vonatkozé tananyagbdl allitjuk 6ssze.

A tanul6 szazalékos teljesitményét a kozépszintli érettsegi kovetelményeinek
megfelel6en szamitjuk at osztalyzatokra: 100 - 80 % esetén jeles (5), 79 - 60
% esetén jo (4),

59 - 40 % esetén kozepes (3), 39 - 25 % esetén elégséges (2), 24 % alatt
elégtelen (1).

1.10.4.9. Kémia
Az adott félév/év Helyi tantervben meghatarozott tananyagabdl, a hasznalt

tankonyv alapjan 6sszedllitott 60 perces irasbeli feladatlap, amely tartalmaz
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alapismereteket, és ezek alkalmazasat kivané feladatokat.

A feladatlapot a munkakozdsség-vezet6 jovahagyja. Az egyes feladatok
pontszamat a feladatsoron fel kell tiintetni.

Ertékelés:

0-25% elégtelen; 26 - 40% elégséges; 41 - 60% kozepes; 61 -80% jo; 81-100%
jeles

Ha a vizsgazé az irasbeli vizsgan 10 és 25% kozott teljesit, akkor a kovetkezd
nap egy legfeljebb 15 perces szébeli vizsgan javithat, amelyre a felkésziilési
id6 30 perc. A szdbeli vizsgan az adott id6szak tananyagabol két kiilonb6z6
témakor atfogod ismeretét kérjiik szamon.

1.10.4.10. Foldrajz

Az osztalyoz6 vizsgara a megadott hatariddig kell jelentkezni egy erre a
célra rendszeresitett formanyomtatvanyon, a jelentkezést a sziil6, a
szaktanar és az osztalyfénok jovadhagyasa utan az iskola igazgatdja
engedélyezi. Az osztalyozo vizsga két részbdl all:

45 perces irasbeli vizsga, melyhez nem hasznalhaté segédeszkoz. Az
irasbeli rész feladattipusai az adott félévi vagy évi tananyaghoz kapcsol6do
definicidk, Abraelemzések, tesztfeladatok. A feladatokra adhatdé maximalis
pontszam szerepel a feladatlapon is. Az i{rasbeli részben a vizsga 0sszes
pontszamanak fele szerezhetd meg. Az elkészitett feladatlapot jovahagyja a
munkakozosség vezeto is.

10 perces szdbeli vizsga, melyhez kozépiskolai foldrajz atlasz hasznalhato,
errdl a vizsgazo gondoskodik. A szobeli vizsga el6tt 15 perces felkésziilési
id6 biztositott a jelolt szamara. Egy tétel két kiillonb6zd témat tartalmaz, ezeket
fejti ki a jelolt a bizottsag elétt.

A tételek szama egy vizsgazd esetén minimum 5, tobb vizsgazé esetén a
jeloltek szama + 5 db.

Az osztdlyozd vizsga kovetelményeit az Obudai Gimnazium Helyi
Tantervében az adott évfolyamra vonatkozé tananyagbdl allitjuk 6ssze.
Az 6sszpontszambol kialakult szazalékokat a kovetkezéképpen szamitjuk at
osztalyzatokra: 100 - 80 % esetén jeles (5), 79 - 60 % esetén jo (4), 59 - 40 %
esetén kozepes (3), 39 - 25 % esetén elégséges (2), 24 % alatt elégtelen (1).

1.10.4.11. Enek-zene

A vizsga részei
Avizsga szébeli feleletbsl all. Eneklési és irasbeli feladatokat nem tartalmaz.

Vizsgakovetelmények

Hetedik, nyolcadik, kilencedik és tizedik évfolyamon egyarant kovetelmény
a magyar népzene, ezen belll a népdalok stilus szerinti csoportositasa. A
kiilonboz6 tipusokra példak felsorolasa, valamint az alapvetd népdalstilusok,
az adott évfolyam tananyaganak megfeleld részletességgel torténd elemzése, f6
sajatossagainak felsorolasa.
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E mellett feladat az adott évfolyam zenetorténeti ismereteibdl torténd részletes
beszamold. A zenetorténeti korok megnevezése, jellemzdik ismertetése. A
korszak fontos zenei miifajainak bemutatdsa, 4altalanos ismertetése. A
legjelentésebb zeneszerzék felsorolasa. Eletrajzuk a tankoényvben szerepld
mélységig torténdé bemutatasa. A legfontosabb zenemfivek felsorolasa, rovid
ismertetése, esetleg részletes elemzése.

Hetedik osztaly

A romantikus zene torténete - Schubert, Schumann, Mendelssohn, Chopin
A romantikus opera - Verdi, Wagner

A nemzeti romantika - Musszorgszkij, Csajkovszkij, Smetana, Kodaly Zoltan
szinpadi miivei, pedagégiai miivei - Hary Janos, Székelyfon6

A magyar romantika - Erkel Ferenc, Liszt Ferenc

Bart6ok Béla népdalgy(ijt6 munkaja, valamint gyermek darabjai Nyolcadik
osztaly

Magyar zene - Kodaly és Bartok, Bardos Lajos

A XX. szazad zenéje - Debussy, Honegger, Sztravinszkij, Prokofjev, Britten,
Gershwin és a jazz,

A szimfonikus zenekar

Kortarsaink zenéje - Penderecki, Kurtag, Szokolay, Durké, Balassa

Kilencedik osztaly

A zene eredete - az 6kor zenéje - A kozépkor zenéje - A tobbszélamusag
kezdetei - A reneszansz zenéje — A XI-XVI. szazad magyar zenéje - A
barokk zenéje - A XVII-XVIII. szazad magyar zenéje - A bécsi
klasszicizmus.

Tizedik osztaly

A XVIII. szazad magyar zenéje — A romantika — A XIX. szadzad magyar zenéje
- Kés6 romantika - A XIX-XX. szazad forduléjanak zenéje - Iranyzatok a XX.
szazad zenéjében - Kodaly és Bartok kortarsai — Eurdpai kortarsak -
Magyar zeneszerzdk ujabb nemzedékei

Feladattipusok
Avizsgazo6 két témabol szamol be. Az els6 a népzenét érintd téma, a masodik

tétel az adott évfolyam zenetorténeti anyagabol keriil kihtizasra.
A vizsga értékelése

A vizsgan 10 pont szerezhetd ebbdl 5 pont az els6 (népzenei téma) 5 ponta
masodik (zenetorténeti téma) kapcsan adhato6. A vizsgabizottsag a széban
elhangzott feleleteket értékeli. Az 6sszesitett pontszam alapjan alakulnak
ki a végleges osztalyzatok. (0,1,2 pont egyes, 3,4 pont kettes, 5,6, pont
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harmas, 7,8 pont négyes, 9,10 pont 6tos)

1.10.4.12. Rajz és vizualis kultura; mlivészetek

Az osztalyozd, kulonbozeti és javitovizsga csak gyakorlati részbdl all. A
gyakorlati vizsga a helyi tanterv szerinti feladatok alapjan egy
meghatarozott rajzi téma kidolgozasa, megoldasa. A gyakorlati vizsga
részét képezi egy minimum 2/2db-bdl all6 bemutatott munka benytjtasa a
tanul6 félévi/éves tananyag munkaibol. A gyakorlati vizsgarészre a tanulo
max.: 80 pontot kaphat, és 20 pont a bemutatott munka pontszama. A
vizsgan 6sszesen 100 pont érhetd el, és egy érdemjeggyel kell értékelni. A
vizsgaz0 vizsgajanak osztalyzatat a bemutatott munkak és a vizsga
helyszinén készitett 6nall6 munkara kapott érdemjegy alapjan Kkell
meghatarozni. A vizsgdzonak a fel- adat elkészitéséhez a rendelkezésre all6
maximalis id6: 60 perc. A gyakorlati vizsgahoz sziikséges eszkozok: A/4-es
rajzlap, grafit-, szines ceruza, korz6, vonalzok (ezeket a vizsgazo hozza).

A vizsgak kovetelménye, részei, az értékelés rendje:

A vizsgak kovetelménye a Helyi tantervben szerepld, az adott tanévre
vonatkoz0 tananyag.

Témakorok:

9. évfolyam elsé félév: Betii és kép; Természettanulmanyok; Monge - vetiilet;
Rekonstrukcio

masodik félév: Mesterséges forma jellegzetessége, jellemzése, egyszeriisités;
Mivészeti élmények (irodalmi, zenei ) feldolgozasa illusztrativ grafikai, festdi,
plasztikai megjelenitéssel

10. évfolyam els6 félév: A betl és a szin; Hangulatok; Valasztott témaju
grafikai terv készitése; Miiszaki abrazolas.

masodik félév: Monge-vetiilet, axonometria, perspektiva; Rekonstrukcio;
Egy, két iranypontos perspektivikus rajz

Ertékelés: A vizsgan legalabb (6sszesen) 25%-os eredményt kell elérni,
ellenkezd esetben az osztalyzat elégtelen.

0-24 pont: elégtelen; 25-39 pont: elégséges; 40-59 pont: kézepes; 60-79 pont:
j6; 80-100 pont: jeles.

Mivészetek

Az osztalyozo6, kiillonbozeti és javitovizsga esetén is csak szdbeli részbdl all
A vizsga félév vagy tanév tananyagabol egy meghatarozott miivészettorténeti
korszak kifejtése, amely tartalmazza egy idGszak épitészeti, szobraszati,
festészeti, iparmiivészeti alkotasok rovid ismertetését, bemutatasat is, és
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azon beliill egy kiemelt mialkotds lényegre toré elemzését. A vizsgaztatd
szaktanar gondoskodik a vizsgazé félévi/ éves tananyag témainak, a vizsga
menetének tdjékoztatasarodl, és szines reprodukciék bemutatasardl, amit a
vizsgazo a felelése el6tt és kozben megtekinthet. A gondolkodasi, felkésziilési
id6: 30 perc. A vizsgazd ez id6 alatt készithet vazlatot, amit a felelésnél
hasznalhat. Mas segédeszkoz (konyv, vazlatfliizet nem hasznalhato).

A vizsgazé tdmogatas nélkiil onalléan felel. Kizardlag a felelet végén
(kivéve, ha a vizsgazo felelet kozben segitségre szorul) a vizsgaztato
szaktanar, de a vizsgabizottsag tagjai is kérdéseket tehetnek fel. A feleltetés
idétar- tama: 15 percnél nem lehet tobb. A vizsgan 100 pont érhetd el.

Témakorok:

11. évfolyam els6 félév: A képzOmiivészet agai, kifejez6eszkozei; Oskor,
Egyiptom, Mezopotdmia, Kréta-Miikéné, Gorog, Etruszk-Rémai mivészet
masodik félév: Okeresztény-Bizénc, Népvandorlas, Roman, Gotikus miivészet
12. évfolyam: els6é félév: Reneszansz, Barokk, Klasszicizmus, Romantika,
Realizmus

masodik félév: A XIX-XX. szazad miivészete

Ertékelés:

A vizsgan legalabb 25%-o0s eredményt kell elérni, ellenkezd esetben az
osztalyzat elégtelen.

0-24 pont: elégtelen; 25-39 pont: elégséges; 40-59 pont: kdzepes; 60-79 pont:
j6; 80-100 pont: jeles.

1.10.4.13. Testnevelés

A testnevelés osztalyoz0 vizsga altalanos lebonyolitasi szabalyai

Az osztalyzat az egyes mozgasformak osztalyzatainak atlagabdl illetve a
teljesitmény felmérés szazalékos értékelésébdl alakul ki, a részosztalyzatok
atlaga adja a testnevelés osztalyzatat.

Az atlagszamitas szabalyai szerint 0,1 -0,4 tized kozott lefelé innen folfelé
kerekitve alakul ki az osztalyzat.

Az osztalyozé vizsgan szadmon kért sportagi mozgasanyag az iddjarasi
viszonyoktol fligg6en alakulhat.
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1 - 1 esetben az egyes kovetelmények az osztaly el6képzettségi szintjétdl
figgben valtozhatnak (pl. gyenge kondicionalis és koordinacids képességii
osztaly esetén a sériilések megel6zése érdekében a kovetelmények
csOkkentésére kényszeriiliink. Ellenkez6é esetben, amennyiben egy igen jo
kondicionalis és koordinacios képességii osztaly nagyobb haladasi sebességet
tesz lehetdvé, az osztalyozo vizsga kovetelményeit nem emeljiik).

Az egyes sportagi mozgasformak értékelése technikai végrehajtas illetve
eredményesség (tavolsag, magassag, id6 stb.) alapjan torténik.

Ervényes orvosi felmentés esetén az osztalyozo vizsga anyaga nem sportagi
mozgasformakboél, hanem elméleti kérdésekbdl all. Az elméleti vizsga
anyaga lehet: 6kori és tGjkori Olimpia torténet, a testnevelés 6rakon tanitott
sportagak versenyszamai, szabalyai, technikdinak szébeli bemutatasa, a
testnevelésben és sportban hasznalt alapvet6 élettani fogalmak ismerete,
meghatdrozasa, magyar sportolok eredményei. A vizsga irasban zajlik.
Ertékelése az érettségi vizsga szazalékainak megfeleléen torténik.

OSZTALYOZO VIZSGA KOVETELMENYE
7. EVFOLYAM FIU, LEANY

SPORTAGIMOZ- . )
. FI LEANY
GASFORMA U N
Az 6t teljesitmény préba (Copper futas, helybdl tavolug-
ras, fekvétamaszban karhajlitas-nyujtas, hason fekvésbdl
torzsemelés, hanyattfekvésbdl feliilés) mérése. Ertékelés
Mini Hungarofit fel- az érettségi szazalékainak megfelelen. 25 % -tdl (35
meres pont) elégséges, 40 %-tdl (56 pont) kozepes, 60 %-tdl (84
pont) jo, 80 % felett (112 pont) jeles.
Maszas kéz - lab hasznalattal 3 m-es kotélen, teljes ma-
Kotélmaszas gassagig.

39



Rugas belsével kiskapura 10 m tavolsagbdl (5 kisérlet - 4
Labdartigas talalat jeles).
Induld6 csel utan megindulas és egy lelitésbol fektetett
Kosarlabda dobas mindkét oldalrdl.
Kiskapura 16vés egy sasz- | Kiskapuralovés egy sasszé-
sz€ébol 8 méterrdl 5 ki- bél 7 méterrdl
Kézilabda sérletbdl 4 talalat jeles
§ ] 5 kisérletbé] 4 talalat jeles
. Kosar - (8 db) és alkarérintés (6 db) fej folé 1, 5 m magas-
Roéplabda Lo
sagig.
. e, A labda megfogasa, a helyes hajité mozdulat elsajatitasa.
Kislabda hajitas o i . i
Hajitas dobé terpeszbe szokkenéssel.
Atlép6 technika 90 cm-en Atlép6 technika 80 cm-en
Magasugras
Guruldatfordulas el6re - hatra, zsugor fejallas
Talajtorna
4 részes, hosszaba vagy keresztbe allitott szekrényen (az
Szekrényugras osztaly el6képzettségétdl fliggden) felguggolas, kilépés-
sel a szekrény végére homoritott leugras.
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OSZTALYOZO VIZSGA KOVETELMENYE

8. EVFOLYAM FIU, LEANY

SPORTAGIMOZ- . ]
GASFORMA FIU LEANY

Az 6t teljesitmény proba (Copper futds, helybdl tavolug-
ras, fekvétamaszban karhajlitas-nyujtas, hasonfekvésbdl
Mini Hungarofit fel- torzsemelés, hanyattfekvésbél feliilés) mérése. Ertékelés

méreés az érettségi szazalékainak megfelelen. 25 % -t6l (35
pont) elégséges, 40 %-tdl (56 pont) kozepes, 60 %-tol (84

pont) jo, 80 % felett (112 pont) jeles.
Maszas kéz - 1ab hasznalattal 5 m-es kotélen, teljes ma-
Kotélmaszas gassagig.
Tars altal dobott labda visszaemelése 1 pattanas utan tars
Labdarugas kezébe 5 részes szekrény folott. 5 kisérletbdl 4 sikeres
végrehajtas jeles
Indulo csel utan félpalyarol labdavezetésbdl fektetett do-
Kosarlabda bas mindkét oldalrol.
Kiskapura 16vés szlalom Kiskapura l6vés szlalom lab-
labdavezetés utan egy davezetés utan egy sasszé-
Keézilabda sasszébol 8 méterrdl b6l 7 méterrdl
5 kisérletbdl 4 talalat jeles 5 kisérletbdl 4 talalat jeles
Kosar - (12 db) és alkarérintés (10 db) fej f6lé 1, 5 m ma-
Réplabda gassagig
Also6 egyenes nyitas 6 m-rol.
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Kislabda hajitas nekifutdsbdl 1 keresztlépéssel.

Kislabda hajitas

Atlép6 technika 110 cm- Atlépé6 technika 100 cm-en

Magasugras en
Tarkdallas, fejallas-bukfenc.
Talajtorna
4 részes, hosszaba vagy keresztbe allitott szekrényen (az
, , osztaly el6képzettségétdl fliggden) felguggolas, kilépés-

Szekrényugras

sel a szekrény végére terpesz leugras bicska mozdulattal
(terpeszcsuka).

OSZTALYOZO VIZSGA KOVETELMENYE

9. EVFOLYAM (négy osztilyos) FIU, LEANY

SPORTAGIMOZ-
GASFORMA

FIU

LEANY

Mini Hungarofit fel-
mérés

Az 6t teljesitmény préba (Copper futas, helybdl tavolug-
ras, fekvétamaszban karhajlitas-nyujtas, hasonfekvésbol
torzsemelés, hanyattfekvésbdl feliilés) mérése. Ertékelés
az érettségi szazalékainak megfelelden. 25 % -tdl (35 pont)
elégséges, 40 %-tol (56 pont) kdzepes, 60 %-tol (84 pont) jo,
80 % felett (112 pont) jeles.

Kotélmaszas

Maszas szabalyos maszo
kulcsolassal a kotél teljes
magassagaig (I. félév: 3 m-
es kotélen, II. félév: 5 m-es

kotélen)

Maszas szabalyos maszo
kulcsolassal a kotél teljes
magassagaig (1. félév: 3 m-es
kotélen, II. félév: 5 m-es ko-
télen)

Labdarugas

Labdavezetés szlalom palyan. Atadasok parokban belsé-
vel, labdaatvétellel, kis el6re-hatramozgas kozben.
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Kosarlabda

Indulé csel utan félpalyarol labdavezetésbdl fektetett do-
bas mindkét oldalrdl.

Kézilabda

Kiskapura lovés szlalom
labdavezetés utan egy sasz-
szébol 8 méterrdl

5 kisérletbdl 4 talalat jeles

Kiskapura 16vés szlalom
labdavezetés utan egy sasz-
sz€ébol 7 méterrdl

5 kisérletbdl 4 talalat jeles

Roéplabda

Kosar - (12 db) és alkarérintés

(10 db) fej folé 1,5 m magas-

sagra.

Alsé egyenes nyitas 6 m-rél

Kislabda hajitas

Kislabda hajitas helybdl illetve

doboterpeszbe szokkenés-

sel.

Magasugras

Atlépé (120 cm) vagy gu-
rulé technika (110 cm)

Atlép6 (100 cm) vagy gu-
rulé technika

(90 cm)

Talajtorna

Mérlegallas, kézallas buk-
fenc, tigrisbukfenc, cigany-
kerék.

Mérlegallas, kézallas buk-
fenc, tigrisbukfenc, cigany-
kerék. Hintajaras, harmaslé-
pés, szokkend harmaslépés.

Szekrényugras

5 részes, hosszaba allitott
szekrényen felguggolas

4 részes, hosszaba allitott
szekrényen felguggolas

utan terpeszleugras (,,kis-
macska”).

utan terpeszleugras (,,kis-
macska”).
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OSZTALYOZO VIZSGA KOVETELMENYE
9. EVFOLYAM (hat osztilyos) FIU, LEANY

SPORTAGIMOZ- . )
GASFORMA FIU LEANY
Az ot teljesitmény préba (Copper futds, helybdl tavolug-
ras, fekvétamaszban karhajlitas-nyujtas, hasonfekvésbdl
Mini Hungarofit fel- torzsemelés, hanyattfekvésbdl feliillés) mérése. Ertékelés
mérés az érettségi szazalékainak megfelelen. 25 % -t6l (35 pont)
elégséges, 40 %-tdl (56 pont) kozepes, 60 %-tdl (84 pont) jo,
80 % felett (112 pont) jeles.
Vandormaszas 5 kotélen Maszas szabalyos maszo
felfelé haladassal (I.félév: kulcsolassal a kotél teljes
Kételmaszas 3 m-es kotélen, II. félév 5 | magassagaig 5 m-es kotélen.
m-es kotélen)
., Labdavezetés szlalom palyan. Atadasok parokban belsé-
Labdarugas ., L , L.
vel, labdaatvétellel, kis el6ére-hatramozgas kozben.
, Félpalyarol végzett kétkezes mells6 atadas utan ,,C” elfu-
Kosarlabda ) o o o )
tads majd atvett labdabdl fektetett dobas mindkét oldalon.
Kiskapura l6vés szlalom Kiskapura 16vés szlalom
labdavezetés utan felugras- | labdavezetés utan felugras-
Keézilabda b6l 8 méterrél b6l 7 méterrél
5 kisérletbdl 4 talalat jeles 5 kisérletbdl 4 talalat jeles
. Kosar - (16 db) és alkarérintés (14 db) fej folé 1, 5 m ma-
Roplabda .-
gassagig.
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Kislabda hajitas Kislabda hajitas nekifutasbol 2 keresztlépéssel.
Gurulo technika 110 cm-en | Guruld technika 100 cm-en
Magasugras
Mérlegallas, kézallas buk- Mérlegallas, kézallas buk-
. fenc, tigrisbukfenc, cigany- | fenc, tigrisbukfenc, cigany-
Talajtorna ) i o, i
kerék. kerék. Hintajaras, harmaslé-
pés, szokkend harmaslépés.
5 részes, hosszaba allitott 4 részes, hosszaba allitott
, , szekrényen felguggolas szekrényen felguggolas utan
Szekrényugras

utan terpeszleugras (,kis-
macska”).

terpesz leugras (,kis-
macska”)..

OSZTALYOZO VIZSGA KOVETELMENYE

10. EVFOLYAM (négy osztilyos) FIU, LEANY

PG ,
FIU
Az 6t teljesitmény proba (Copper futas, helybdl tavolug- ras,
fekvétamaszban karhajlitas-nyujtas, hasonfekvésbdl

Mini Hungarofit fel- | torzsemelés, hanyattfekvésbdl felillés) mérése. Ertékelés az

meéreés érettségi szazalékainak megfelel6en. 25 % -t6l (35 pont)
elégséges, 40 %-tol (56 pont) kdzepes, 60 %-tdl (84 pont) jo,

80 % felett (112 pont) jeles.
5 m-es kotélen folfelé ma- | Vandormaszas harom koté-
S szas szabalyos maszo kul- len folfelé haladassal (1.
Kotélmaszas

csolassal, lefelé fliggeszke- félév: 3 m-es kotélen, II.

dés. félév 5 m-es kotélen).
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Labdarugas

Dobott labda visszafejelése homlokkal tars kezébe talajrol.

Rugas csiiddel kézbdl leejtett labdabdl egy felpattanas

utan kézilabda kapura pattanas nélkiil, k6zépmagasan. 10
m-rdl 5 kisérletbdl 4 talalat jeles.

Kosarlabda

Félpalyarol végzett kétkezes mells6 atadas utan ,,C” elfu-
tads majd atvett labdabdl fektetett dobas mindkét oldalon.

Kézilabda

Kiskapura 16vés szlalom
labdavezetés utan felugras-
bol 8 méterrol

5 kisérletbdl 4 talalat jeles

Kiskapura 16vés szlalom
labdavezetés utan felugras-
b4l 7 méterrol

5 kisérletbdl 4 talalat jeles

Roplabda

Kosar- és alkarérintés parokban halé felett helyben illetve

oldalra haladassal. Fels6 egyenes nyitas 6 méterrol.

Stlylokés

Sulygoly6 fogasa, dobdterpesz, helyes 16k6 mozdulat.

Sulylokés helybdl, oldalfelallassal.

Magasugras

Hasmant technika 120 cm-
en

Hasmant technika 110 cm-
en

Talajtorna

Ciganykerék, tarkobillenés
és a tanult elemekb6l 0ssze-
allitott 6sszefiiggd gyakor-
lat.

Ciganykerék, kézallas - hi-
don at felallas és a tanult
elemekbdl osszeallitott 6sz-
szefliggd gyakorlat.

Szekrényugras

4 vagy 5 részes, hosszaba
allitott szekrényen ter-
peszatugras (,,nagy-

macska”)

4 részes, keresztbe allitott
szekrényen
zsugorkanyar- lati atugras
az ugyesebb ol- dal
iranyaba.
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OSZTALYOZO VIZSGA KOVETELMENYE

10. EVFOLYAM (hat osztilyos) FIU, LEANY

SPORTAGIMOZ-
GASFORMA

FIU LEANY

Mini Hungarofit fel-
mérés

Az 6t teljesitmény proba (Copper futds, helybdl tavolug-
ras, fekvétamaszban karhajlitas-nyujtas, hasonfekvésbdl
torzsemelés, hanyattfekvésbdél feliilés) mérése. Ertékelés
az érettségi szazalékainak megfelel6en. 25 % -t6l (35 pont)

elégséges, 40 %-tol (56 pont) kozepes, 60 %-tdl (84 pont)
jo, 80 % felett (112 pont) jeles.

Kotélmaszas

5 m-es kotélen folfelé ma- | Vandormaszas harom koté-

szas szabalyos maszé kul- len folfelé haladassal (I.

csolassal, lefelé fliggeszke- félév: 3 m-es kotélen, II.
dés. félév 5 m-es kotélen).

Labdarugas

Dobott labda visszafejelése homlokkal tars kezébe talajrol.

Rugas csliddel kézbdl leejtett labdaval egy felpattanas
utan kézilabda kapura pattanas nélkil, k6zépmagasan. 10
m-rol 5 kisérletbdl 4 talalat jeles.

Kosarlabda

Rovidindulas utan egy letitésb6l tempddobas.

Kézilabda

Félpalyarol ,,C” elfutas utan Félpalyardl , C” elfutas
kézilabda kapu felsé ré- utan kézilabda kapu fels6
szére l0vés felugrasbol, 9 részére lovés felugrasbol, 8
méterrdl. 5 kisérletb6l 4 | méterrdl. 5 kisérletbdl 4
talalat jeles talalat jeles

Roplabda

Kosar- és alkarérintés parokban halo felett helyben illetve
oldalra haladéassal. Fels6 egyenes nyitas 6 méterrol.

Stlylokés

Sulygoly6 fogasa, dobéterpesz, helyes 16k6 mozdulat.
Sulylokés helybdl, oldalfelallassal.
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Magasugras

Hasmant technika 120 cm-
en

Hasmant technika 110 cm-
en

Talajtorna

Ciganykerék, tarkobillenés
és a tanult elemekbdl 0ssze-
allitott 6sszefiiggd gyakor-
lat.

Ciganykerék, kézallas - hi-
don at felallas és a tanult
elemekbdl dsszeallitott 6sz-
szefliggd gyakorlat.

Szekrényugras

4 vagy 5 részes, hosszaba
allitott szekrényen ter-
peszatugras (,nagy-

macska”)

4 részes, keresztbe allitott

szekrényen zsugorkanyar-

lati atugras az ligyesebb ol-
dal irdnyaba.

OSZTALYOZO VIZSGA KOVETELMENYE

11. EVFOLYAM FIU, LEANY

SPORTAGIMOZ- . ]
. FIU LEANY
GASFORMA
Az 6t teljesitmény proba (Copper futas, helybdl tavolug-
ras, fekvétamaszban karhajlitas-nyujtas, hasonfekvésbol
Mini Hungarofit fel- torzsemelés, hanyattfekvésbél feliilés) mérése. Ertékelés
méreés az érettségi szazalékainak megfelelGen. 25 % -tél (35 pont)
elégséges, 40 %-to6l (56 pont) kdzepes, 60 %-t6l (84 pont)
jo, 80 % felett (112 pont) jeles.
Fliggeszkedés a kotélen Vandormaszas ot kotélen
Kotélmaszas folfelé és lefelé. Kotélhossz: folfelé haladassal.
5m
Kotélhossz: 5 m
., Dobott labda ,dropp” atvétele bels6vel, révid labdaveze-
Labdaragas , : o
tés majd kapura 16vés.
Kosarlabda Szlalom labdavezetésbdl tempodobas.
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Kézilabda

Dobokézzel ellentétes
iranyba indulécsel passziv
védovel szemben, majd fel-
ugrasbol 16vés a kapu fels6

részére 9 méterrdl.
5 kisérletbdl 4 talalat jeles

Dobokézzel ellentétes
iranyba indul6csel passziv
védovel szemben, majd fel-
ugrasbol 16vés a kapu fels6

részére 8 méterrol.
5 kisérletbdl 4 talalat jeles

Roéplabda

Kosar - (20 db) és alkarérintés (16 db) fej f6lé 1, 5 m ma-
gassagra.

Alsé - és fels6 egyenes nyitas érvényes palyateriiletre.

Stlylokeés

Sulylokés oldalbecsuszas-
b6l 5 kg-os sulygolyoval

Sulylokés oldalbecstiszasbol
4 kg-os sulygolyoval

Magasugras

Flopp technika 140 cm-en

Flopp technika 120 cm-en

Talajtorna

Hatrabukfenc kézallasba,
tanult elemekbdl 6ssze-
fliggd gyakorlat végrehaj-
tasa.

Hatrabukfenc kézallasba,
tanult elemekbdl 6ssze-
fliggd gyakorlat végrehaj-
tasa.

Szekrényugras

4 vagy 5 részes, hosszaba
allitott szekrényen guggolé
atugras.

4 részes, keresztbe allitott
szekrényen guggolo atug-
ras.
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OSZTALYOZO VIZSGA KOVETELMENYE

12. EVFOLYAM FIU, LEANY

SPORTAGIMOZ- . ]
. FIU LEANY
GASFORMA
Az 6t teljesitmény proba (Copper futas, helybdl tavolug-
ras, fekvétamaszban karhajlitas-nyujtas, hasonfekvésbol
Mini Hungarofit fel- torzsemelés, hanyattfekvésbdl feliilés) mérése. Ertékelés
meérés az érettségi szazalékainak megfelelGen. 25 % -tdl (35 pont)
elégséges, 40 %-tdl (56 pont) kozepes, 60 %-tdl (84 pont)
jo, 80 % felett (112 pont) jeles.
Fliggeszkedés a kotélen fol- | Folfelé maszas - lefelé flig-
Kotélmaszas felé és lefelé id6re Kotél- geszkedés.
hossz: 5m
Kotélhossz: 5 m
., Labdaatvétel mellel, labdavezetés majd kapura l6vés. Fe-
Labdarugas o a s . -,
jelés el6re mozgas kozben, felugrassal kézilabda kapura.
, 2 : 2 elleni jaték, elzaras levalas. A védd és a tamado jate-
Kosarlabda P ,
kos feladata is értékelésre kertil.
, . Az érettségi vizsga feladatai: kapura l6vés gyorsinditas
Kézilabda RPN . s .
utan, biinteté dobas a kapu als6 sarkara, tavolba dobas.
Kosar (25 db)- és alkarérintés (22 db) 2 m sugaru kérben,
Roplabda 1,5 m magasan a fej folé.
Also - és felsd egyenes nyitas érvényes palyatertiletre..
Sulylokés hattal felallas be- | Sulylokés hattal felallas be-
csuszasbol 5 kg-os sulygo- csuszasbol 4 kg-os sulygo-
Sulylokés lyéval. Lokés tavolsagra lyéval. Lokés tavolsagra
szabadon valasztott techni- | szabadon valasztott techni-
kaval. kaval.
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Magasugras Magasugras valasztott technikaval magassagra.
A tanult elemekbdl 6sszeal- | A tanult elemekbdl 6sszeal-
litott gyakorlat végrehaj- litott gyakorlat végrehaj-
Talajtorna tasa. tasa.
5 részes, hosszaba allitott 4 vagy 5 részes, keresztbe
, , szekrényen terpeszatugras allitott szekrényen guggolo
Szekrényugras . i i i -
vagy guggolo atugras (sza- atugras lebeg6tamasszal
bad valasztassal).
1.11. Az iskolavaltas, valamint a tanul6 atvételének szabalyai

Iskolavaltasra - a kiilonleges méltanylast érdemld eseteket leszamitva - lezart
évvégi bizonyitvannyal keriilhet sor. Kiilonleges méltanylast érdemld esetnek
szamit pl. a szocidlis krizis vagy a lakhelyvaltoztatas. Az atvételrél az iskola
igazgatoja dont. Az atvételhez el6irhaté osztalyozo vizsga azokban az esetekben,
amikor az atiratkozni szandékozé tanulé valamelyik, az Obudai Gimnazium helyi
tantervében eldirt tantargyat nem, vagy a nalunk el6irtnal kisebb éraszadmban

tanulta.

1.12. A felvételi eljaras kiilonos szabalyai

A kozépiskolai felvételi kdvetelményeket az érvényes jogszabalyok adta keretek
kozott a tantestiilet hatarozza meg, és azt az iskola a jogszabalyban elGirt formaban és

modon teszi kozzé.
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2. Azintézmény helyi tanterve
2.1. A valasztott kerettanterv megnevezése

Az Obudai Gimnazium az 51/2012 (XXI. 21.) EMMI rendelet 3. szdmt Mellékletében
meghatarozott kerettantervet hasznalja. Az emelt szint(i érettségi vizsgara felkészit6é
foglalkozasok helyi tantervét a 40/2002 (V. 24.) OM rendeletben, ill. annak
modositdsaiban foglaltak figyelembe vételével készitjiik el. A kifut6é hat évfolyamos
osztalyok a korabban elfogadott tantervet hasznaljak.

2.2. A valasztott kerettanterv feletti 6raszam

Az egyes tanulmdanyi teriileteket, illetve az adott tanulmanyi teriiletekre
meghatarozott Oraszdmokat - ide értve a szabadon felhasznalhat6 orakeret
intézmény altali felhasznalast - az alabb tablazatok tartalmazzak.

2020.09. 01-t61 bevezetésre keriilt 4j 0raszamok:

A
Nyelv spec. ’
2020/2021-t51 | AUAPORA| 9. 10 H 12
el6iras

1.| 2.| 3. 1.| 2.| 3. 1.| 2.| 3 1. 2
Magyar nyelv és irodalom 3;4;4;4 3 1 4 4 4
Matematika 3;3;3;3 3] 3 3| 3 3| 3 4, 4
Torténelem 2;2;3;3 2 2 3 3
Allampolgéri ismeretek —s=s-1 1
Etika Hit—ésorkal o
Kémia 1;2;-- 2 2
Fizika 2;3;-- 2 3
Bioldgia 3;2;-5- 3 2
Foldrajz 2;1;-;- 2 2
Idegen nyelv . 3;3;4;4 5. 5/ 5 5 5/ 5 5 5/ 5 5 5
Idegen nyelv II. 3;3;3;3 4 4 4 4 4 4 4 4
Enek-zene 1;1;-- 1 1
Vizudlis kultura 1;1;-;- 1 1
hMétzjveszetek: drama és szin- 1 1 1
Mozgdkép és média i | 1
Fechnika-és-tervezés ==
Digitalis kultura 2;1;2;- 2 2 1 1 2 2
Testnevelés 5;5;5;5 5 3 5 3 5 3
K6z6sségi nevelés (ofd) 1;1;1;1 1 1 1 1
Kotott céld... fakt.1. --2;2 2 4 2 4
Kotott céld... termtud/ fakt.2. | --:2;2; 2 2

. P . s 32; 32;

Kot. alapéra (diak) 30:29 36 36 32 32
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szabadon terv. 1.: fakt. 2. 9:9:4:5 2| 4
szabadon terv. 2. (még felh.) e 2 4
TAGOZAT plusz alap
TAGOZATOS rax.
. e 34;34; 36 36 36 36

max.orakeret (diak) 34:34
Finanszirozott érakeret 57 57 58 58
Felhasznalt 6rakeret (oszt.) 59 57 67 61
Még felhaszndlhato (osztaly) -2 0 -9 -3

Jelmagyarazat

Adhatd, plusz 6rak

+2 Ora, tagozatos képzés
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A hat évfolyamos

osztalyok 7. 8. 9. 10. 11. 12.
2020/2021-t6l
elGiras 1. 1. 1. 1. 1. |2 | 1
Magyar nyelv és irodalom 3;3;3;4;4;4 3 3 3 4 4 4
Matematika 3;3;3;3;3;3| 4 4 4 4 4l 4| 4
Torténelem 2;2;2;2;3;3 2 2 2 2 3 3
Allampolgari ismeretek S 1 1
Etika / Hit- és erkolcstan 1;1;--5-5- 1 1
Kémia 1;2;1;2;-;- 1 2 1 2
Fizika 1;2;2;3;-;- 1 2 2 3
Bioldgia 2;1;3;2;-;- 2 1 3 2
Foldrajz 2;1;2;1;-;- 2 1 2 1
Idegen nyelv I. (angol) 3;3;3;3;4;4 4 4 3 3 4, 4 4
Idegen nyelv II. --3;3;3;3 4 4 4, 4 4
Enek-zene IR 1 1 1 1
Vizualis kultura 1;1;1;1;-;- 1 1 1 1
hMél;veszetek: Drama és szin- e 1l 1
Mozgokép és média 5l 1
Technika és tervezés 1;--5-5-5- 1
Digitalis kultura 1;1;2;1;2; 1 1 2 1 2 2
Testnevelés 5;5;5;5;5;5 5 5 5 5 5| 3 5
K6z0sségi nevelés (of6) 1;1;1;1;1;1 1 1 1 1 1 1
Kotott céla... fakt.1. =120 2| 4 2
Kotott céld... term. / fakt.2. - 2525 2 2
. , ‘s 28;28;32;
Kot. alapdra (diak) 32:30:29 30 30 34 34 32 31
szabadon terv. 1.: fakt. 2. 2| 4
; 2;2;2;2;4;5
szabadon terv. 2. (még felh.) 0 0 0 0 0 3
e are . ‘s 30;30;34;

maximalis drakeret (diak) 34:34:34 30 30 34 34 34 34
Finanszirozott drakeret 58 58 59 59 60 60
Felhasznalt 6rakeret (oszt.) 48 46 52 49 60 57
Még felhasznalhato (osztaly) 10 12 7 10 0 3

Jelmagyarazat

Adhato, plusz érak

+2 Ora, tagozatos képzés
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Matek-fizika/H8HI* ,
2020/2021-t51 | ALAPORA| O 10 H 2
elGiras
1. 1 2. 1 2. 1 2.
Magyar nyelv és irodalom 3;4;4;4 3 4 4 4
Matematika 3;3;3;3 4 4 4 4 4
Torténelem 2;2;3;3 4 4 4 4 3
Allampolgari ismeretek - 1
Etika L Hit—&s orkal .
Kémia 1;2;-- 2 2
Fizika 2;3;-- 2 3 4
Biologia 3;2;-;- 3 2
Foldrajz 2;1;-;- 2 1
Idegen nyelv 1. (angol) 3;3;4;4 3 3 4 4 4
Idegen nyelv . 3;3;3;3 4 4 4 4 4
Enek-zene 1;1;-;- 1 1
Vizudlis kultura 1;1;-- 1 1
Mdvészetek: drdma és szin-
hiz 5=~ 1
Mozgbkép és média Sl | 1
Fechnika-éstervezés S - - - - - -
Digitalis kultura 2;1;2;- 2 2
Testnevelés 5,5;5;5 5 5 5 3
K6z6sségi nevelés (ofb) 1;1;1;1 1 1
Kotott céla... fakt.1. --52;2 2 2 4
Kotott célu... term. / fakt.2. --2;2; 2 2 4
.. . . 32; 32;
Kot. alapdra (diak) 30:29 37 36 33 32
szabadon terv. 1.: fakt. 2. 2
; 2;2;4;5
szabadon terv. 2. (még felh.) -1 0 1 4
TAGOZAT plusz alap max. 0 0 2 2
TAGOZATOS 34;34;
max. orakeret (diak) 34;34 36 36 36 36
Finanszirozott drakeret 57 57 58 58
Felhasznalt 6rakeret (oszt.) 59 57 67 66
Még felhasznalhatd (osztaly) -2 0 -9 -8

*az 1. oszlopban a tort. tagozat, a 2. oszlopban a fizika tagozat érai

Jelmagyarazat

Adhato, plusz 6rak

+2 Ora, tagozatos képzés
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Matek--

a fiz. oldalrol ALAPORA 9. 10. 11. 12.
2020/2021-t4l el8iras
1. 1 2. 1. 1.
Magyar nyelv és irodalom 3;4;4;4 3 4 4 4
Matematika 3;3;3;3 4 4 4 4
Torténelem 2;2;3;3 2 2 3 3
Allampolgari ismeretek - 1
Etika L Hit—&s orkal .
Kémia 1;2;-- 1 2
Fizika 2;3;-;- 4 4 4 4
Biologia 3;2;-;- 3 2
Foldrajz 2;1;-;- 2 1
Idegen nyelv 1. (angol) 3;3;4;4 3 3 4 4
Idegen nyelv . 3;3;3;3 4 4 4 4
Enek-zene 1;1;-;- 1 1
Vizudlis kultura 1;1;-- 1 1
Mdvészetek: drdma és szin-
hiz 5=~ 1
Mozgbkép és média S | 1
Fechnika-és-tervezés == - - - - -
Digitalis kultura 2;1;2;- 2 2
Testnevelés 5,5;5;5 5 5 5
K6z6sségi nevelés (ofb) 1;1;1;1 1 1
Kotott céla... fakt.1. --52;2 2 2
Kotott célu... term. / fakt.2. --2;2; 2
.. . . 32; 32;
Kot. alapdra (diak) 30:29 36 35 34 35
szabadon terv. 1.: fakt. 2. 2
: 2;2;4;5
szabadon terv. 2. (még felh.) 0 0 0 0
TAGOZAT plusz alap max. 2 2 2 2
TAGOZATOS 34;34;
max. orakeret (diak) 34;34 36 36 36 36
Finanszirozott érakeret 57 57 58 58
Felhasznalt 6rakeret (oszt.) 59 57 66 62
Még felhasznalhatd (osztaly) -2 0 -8 -4

Jelmagyarazat

Adhato, plusz érak

+2 Ora, tagozatos képzés
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2.3. Az oktatasban alkalmazhat6 tankonyvek és taneszkozok kivalasztasanak
elvei
A tankdnyveket a hivatalos tankonyvlistar6l a szaktanarok
munkakozosségvezetdvel egyetértésben valasztjdk ki. Tanarvaltas esetén az
elkezdett tankonyvet, illetve tankdnyvcsaladot kell folytatni. Az egyes targyak

tankodnyvvalasztasra vonatkozod specialis el6irasait a tantargy helyi tanterve
tartalmazza.

2.4. A Nemzeti alaptantervben meghatarozott pedagdgiai feladatok helyi megvalo-
sitasa
Mintdkat adunk az ismeretszerzéshez, a feladat- és problémamegoldashoz,
fejlesztjiik a tanuldk egyéni tanulasi médszereit és szokasait; a mozgasigény
kielégitésével, a mozgaskultira, a mozgaskoordinacié, a ritmusérzék
fejlesztésével segitjlik a koncentracio és a relaxacio képességének fejlddését az
eredményesebb tanulds érdekében; az egészséges életvitel kialakitdsahoz a
biologia és egészségtan gyakorlati jellegli oktatasaval kivanunk hozzajarulni;
az értelmi és érzelmi intelligencia mélyitését, gazdagitasat a dramapedagoégia
eszkoztaranak alkalmazasaval kivanjuk megvalésitani; az 6nismeret alakitasa,
afejlesztd értékelés és onértékelés képességének fejlesztése, az egylittmiikodés
értékének tudatositasa a csalddban, a tarsas kapcsolatokban, a baratsagban, a
csoportban fejleszti a tanulé személyiségét;
a tanuladsi stratégidk megvalasztasaban Kkitlintetett szempont: az életkori
jellemzdk figyelembevétele; az ismeretek tapasztalati megalapozasa és az
ismeretszerzés deduktiv itjanak bemutatasa; a kreativitas fejlesztése a tanulé
személyiségét és tanulasi eredményességét is jO iranyban befolyasolja;
toreksziink az irasbeliség és a szobeliség egyensulyara; fontos a tanulék
egészséges terhelése, érési folyamatuk kovetése, személyre szo6lé, fejlesztd
értékelésiik; a személyiség erkolcsi arculatanak értelmi és érzelmi alapozasa, a
helyes  magatartasformak  megismertetése és  gyakoroltatasa
személyiségfejlesztés fontos eszkoze; alapvetd feladat az 6nall6 tanulas és az
onmiivelés megalapozasa, illetve fejlesztése; fokozatosan kialakitjuk, bévitjiik
az egyutt- miikodésre épitd6 kooperativ-interaktiv tanulasi technikakat és a
tanulasszervezési modokat.

2.5. Mindennapos testnevelés

Iskolankban a térvényi el6irdsoknak megfelel6en a 2012/13-as tanévtdl felmend
rendszerben (9. évfolyamtél) bevezettik a mindennapos testnevelést.
Didkjainknak heti 5 testnevelés 6raja van, 3 + 2 6ra bontasban. A + 2 6rardl a
torvényi szabalyozdsnak megfeleléen az egyesiiletben sportolé és onnan
szabalyos igazolast hozd didkjaink kapnak felmentést.
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2.6. A valaszthat6 tantargyak, foglalkozasok és a pedagégusvalasztas szabalyai

A valaszthat6 tantargyakat, foglalkozasokat a jogszabalyban eldirt hataridére
kell meghirdetni, és a tanul6knak ugyancsak a jogszabalyi el6irdsoknak
megfelel6en kell valasztasukat az intézmény tudomasara hozni. A tanulékra
kotelezd hatariddkre és egyéb kotelmekre, tudnivalokra a valasztasi lehet6ségek
meghirdetésekor irdsban fel kell hivni a tanulék figyelmét. A valaszthato
tantargyak meghirdetésével egyiitt lehetdség szerint kozolni kell annak a
pedagbégusnak a nevét, aki a tantargyat varhatéan oktatni fogja. Az emelt szintd
érettségi felkészit§ orakat tartd pedagogust - szakmai szempontok alapjan, a
munkako6zosség- vezetdvel egyeztetve - az iskola igazgatoéja jeloli ki.

2.7. Atanulok esélyegyenldségét biztosito intézkedések

A tanuldk esélyegyenldségét a Gimnazium Esélyegyenldségi programjaban leirtak
biztositjdk. Ennek végrehajtasa minden iskolai dolgozé felel6ssége - biztositani
kell az egyenl6 hozzaférést minden iskolai szolgaltatashoz; a fakultativ
programokban val6é részvételt az iskola Alapitvanya tamogatja. A hatranyos
helyzetl tanuldok kiszilirése és segitése elsGsorban az osztalyfénokok, illetve a
gyermek- védelmi felelés feladata, de kotelessége minden pedagdégusnak és
technikai dolgozonak.

2.8. Az iskolai beszamoltatas, az ismeretek szamonkérésének kovetelményei és

formai

Az iskolai élet mindennapjaiban az ellendrzés a tanitasi-tanulasi folyamat alapvet6
mozzanata - célja a tanulék alapos tudashoz juttatdsa. a tanulok minden- napi
munkajanak ellen6rzésénél, értékelésénél az orai aktivitast is figyelembe vessziik.
Az elsajatitott ismeretek mennyisége mellett értékeljik az ismeretek 6nallo
felhasznalasat, alkalmazasat, valamint a tanulé beszédkulturajat is.

A szamonkérés tervezetten, objektiv, a didkok szamara atlathaté6 moédon
torténik, feladata a visszajelzés, ill. a megerdsités. A diakoknak differencialt
modon kell javitasi lehet6séget adni. Az értékelés nem szoritkozhat az
érdemjegy kozlésére.

A tanulok teljesitményét a jogszabalyban eldirt modon,
osztalyzatokkal/érdemjegyekkel értékeljiik: jeles (5), jo (4), kozepes (3),
elégséges (2), elégtelen (1). Pedagdgiai munkankban az osztalyozassal
kapcsolatban a kovetkezd elveket hataroztuk meg: a félévi osztalyzatok szama
tantargyanként a heti 6raszammal azonos; heti egy 6ras targy esetén minimum
két érdemjegy legyen. A félévi osztalyzat a tanév kezdetétdl a félév végéig, az év
végi a tanév kezdetétdl a szorgalmi id6 végéig szerzett érdemjegyeket veszi
figyelembe, értékelve a tanulo
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fejlédési tendenciait. Az érdemjegyeket stlyozottan is figyelembe lehet venni,
de erre id6ben fel kell hivni a diakok figyelmét. A tantargyi érdemjegyet a
tanulé magaviselete nem befolyasolhatja.

2.8.1. Szodbeli értékelés
A szb6beli szamonkérés formaja nyilvanos, az osztaly el6tt elhangzo felelet,
amit a tanar nyilvanosan értékel.

2.8.2. Irasbeli értékelés
Az irasbeli értékelés leggyakoribb formai:

2.8.2.1. A ropdolgozat, amit nem sziikséges el6re bejelenteni. Témaja az
utébbi 2-3 6ra anyaga; idétartama 10-30 perc. Cél az alapfogalmak, a
megtanult ismeretek szamonkérése.

2.8.2.2. A nagydolgozatot a Hizirendben meghatarozott médon elére be
kell jelenteni (a datumot a napléba be kell irni), és az el6irt hataridére
ki kell javitani. A hatarid6 utan kijavitott dolgozatok jegyeit a tanulé
kérésére - a dolgozat megismétlése mellett - figyelmen kivil kell
hagyni; a dolgozatok kijavitasat a hataridébdl torténd kicstuszas esetén
is el kell végezni. A nagydolgozatok altalaban atfogo, egész tematikai
egységekre kiterjedd feladatlapok, amelyek formdajukban és
tartalmukban lehetéleg igazodnak az érettségi kovetelményekhez.

2.8.2.3. Afelmérd dolgozat célja a tudasszint megallapitasa.

2.8.24. Az évfolyamdolgozatot az egész évfolyam az év elején
meghatarozott idépontban (idésavban), egyszerre irja - célja a
parhuzamos osztalyok/csoportok felkészultségének
0sszehasonlitasa.

Altalanos elv, hogy tantargyanként az év folyaman frandé dolgozatok
szama lehet6leg ne legyen kevesebb a tanuldcsoport heti 6raszamanal, de
maximum 0t legyen, mig a heti egy 6ras targynal legalabb kettd.

2.9. Az otthoni felkésziiléshez elGirt irasbeli és szobeli feladatok meghatarozasa

Az otthoni felkésziiléshez el6irt feladatok legyenek aranyosak, feleljenek meg a
tantargy sajatossagainak, adjanak lehetdséget a gyakorlasra, és legyenek
teljesithetéek, figyelemmel a mas targyakbol feladott feladatok mennyiségére.
A sziinetekre feladott mennyiség ne legyen tébb, mint az egyik 6rardl a masikra
feladott - a sziinet pihenésre is szolgal. A hazi dolgozat hosszabb hataridére
feladott, 6nallé ismeretszerzést és szovegalkotast elvaro feladat; adott, elére
meghatarozott esetben érdemjeggyel is mindsithet6.
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2.10. A csoportbontasok és az egyéb foglalkozasok szervezési elvei
Csoportbontast az erre a torvényben meghatarozott 6rakeret terhére és erejéig
-amennyiben a fenntart6 a rendelkezésre all6 keretet nem noéveli meg - terveziink.
A bontva tanitott tantargyak felsorolasat az 1.6.1.1.1. pont tartalmazza. A
csoportbontasra fennmarad6 d6rakat a fakultacios csoportok megszervezésére
forditjuk - amennyiben az igények a lehet&ségeket meghaladjak, az iskola
igazgatoja hoz dontést az érintettek, tovabba sziikség szerint a nevelGtestiilet
bevonasaval.

2.11. A tanulok fizikai allapotanak, edzettségének méréséhez sziikséges
modszerek

Iskolankban a koézponti eldiras szerint jelenleg évente 2 alkalommal
(szeptemberben illetve majusban, 12. évfolyam esetén 4prilisban), 2013
szeptemberétdl pedig évente egy alkalommal (4prilis - majus) keriil sor a
tanulok fizikai allapotanak mérésére. Az eldirasban felajanlott mérések koziil
a Mini Hungarofit felmérést alkalmazzuk. A felmérés eredményét a tanuléd
tanulmanyi ideje alatt folyamatosan rogzitjiik. A mért adatokat a felméréshez
rendelt mérési mutaték alapjan értékeljiik, és a tanulékkal ismertetjiik sajat
eredményeiket.

A Mini Hungarofit felmérés résztertiletei:

* Cooper tesztfutas

* Helybdl tavolugras

*  Mellsd fekvétamaszban karhajlitas és nyujtas
* Hanyattfekvésbdl feliilés

* Hasonfekvésbdl torzsemelés.

2.12. Az iskola egészségnevelési és kornyezeti nevelési elvei

2.12.1. Az iskola egészségnevelési elvei
Az els6segély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasa
Az iskolai els6segélynyujtas oktatasanak legf6bb célja:

Magyarorszagon igen magas a halallal vagy sulyos egészségkarosodassal
veégz0dd balesetek és rosszullétek szama, am ezek a kovetkezmények id6ben
torténd, megfeleld segitségnyuijtas esetén megel6zhetéek vagy enyhithetéek
lennének. Ezért nagyon fontos, hogy hazankban minél magasabb legyen
azoknak a szama, akik sziikség esetén alkalmasak arra, hogy gyors és szakszer(
segitséget nyujtsanak a bajbajutottaknak, még az orvosi segitség megérkezése
elott.

Az elsGsegélynyujtas alapjait leghatékonyabban az altalanos, ill. a

kozépiskolaban lehet elsajatitani.
60



Az elsGsegélynyujtas célja, hogy amig kiér a ment6, képesek legytink:
e megmenteni az életet
e megakadalyozni a tovabbi egészségkarosodast
e elGsegiteni a gydgyulast.
Ahhoz, hogy valaki képessé valjon jol els6segélyt nydjtani, meg kell tanulnia:
e az alapvetd viselkedési szabalyokat baleseti helyzetben
e felismerni a lényeges jeleket, tiineteket
¢ megfelel6 mdédon segitséget kérni
e szakszerlien végrehajtani a sziikséges els6segélynyujtast.

Ahhoz, hogy valaki rutint szerezzen ezen a teruleten és ,éles helyzetben” is
merjen cselekedni, nagyon fontos a gyakorlatias oktatas és a megszerzett isme-
retek rendszeres ismétlése, gyakorlasa.

Az elsGsegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitisanak formai:

» Az elméleti tudas megszerzése:

Iskolankban az elsdsegély oktatas elméleti részének megtanitasa 9.
évfolyamon kezdddik az osztalyf6noki 6rakon (ebben az évben még nincs
biologia). Mivel az egyszer és nagy mennyiségben kapott informacié csak
csekély hatas- fokkal reprodukalhat6, ezért sziikség van a megszerzett
ismeretek rendszeres felfrissitésére, ezért 10-12. évfolyamokon minden évben
par orat ismétlésre szanunk (vagy szintén osztalyfénoki 6ran, vagy ha belefér
az id6be, akkor bioldgia 6ran).

Els6sorban azokra a témakra helyezziik a hangsulyt, amik vagy életmenté
beavatkozasok vagy olyan esetek, amikkel gyakran taldlkozhatnak a
hétkoéznapok soran. Konkrétan az alabbi témakra keriil sor az elméleti
oktatason:

e a segélynyujtas 1épéseinek sorrendje

e a sériiltek allapotanak felmérése, betegvizsgalat

e ament6hivas szabalyai

e az er@s vérzés elallitasanak modjai

e eszméletlen sériiltnél a szabad légutak biztositasa (stabil oldalfektetés)
e Ujraélesztés

e gerincsériilésre utalo jelek, teenddk ilyen esetben
e sebellatas

e agyrazkédas

e randulis, ficam, torés

e égési sériilések

e kémiai anyagok okozta maras
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e idegen testabdrben,ill. alégutakban
e 3julas

e gyogyszeradas szabalyai

» A gyakorlati tudas megszerzése:
Elsésegélynyujtasra csak az lesz képes, aki begyakorolja a sziikséges 1épéseket,
ezért onmagaban az elméleti tudas nem elegendd, fontos a gyakorlatias oktatas.
Ez csak kiscsoportos foglalkozasok keretében valdsithatdé meg, ezért a
legcélszerlibb testnevelés érakon elsajatitani ezeket a készségeket, hiszen itt a
gyerekek eleve csoportbontdsban vannak. Itt is mar 9. évfolyamon elkezd6dik az
oktatds (az elméleti tudas megszerzését kovetden), majd 10-12. évfolyamon
rendszeres ismétlés, gyakorlas zajlik.
Iskolank torekszik mindezt megvalésitani az anyagi és személyi feltételek
figgvényében.
Hiszen mindezekhez sziikség van egyrészt olyan pedagoégusokra (els6sorban
biolégia, ill. testnevelés tanarokra, esetleg védoéndre), akik rendelkeznek
megfelel6 képesitéssel (vagyis részt vettek elsGsegély-oktaté pedagogust
képz6 tanfolyamon), masrészt bizonyos eszkézokre a gyakorlati oktatashoz
(pl. Ambu-baba az Gjraélesztés gyakorlasahoz, els6segélyladak stb.).

A diadkok els6segély oktatasan kiviil fontos még hangsulyt fektetni a kollégak
oktatasara is, hiszen torténhetnek balesetek, amire nekik is fel kell késziilnitk,
hogy megfeleld segitséget tudjanak nyujtani. Ezért minden tanév elején a tliz-és
balesetvédelmi oktatas keret- ében nekik is megtanitjuk, ill. felfrissitjik
alapismereteket.

Mindezek mellett az olyan diakoknak, akik mélyebben is szeretnék elsajatitani
ezeket az ismereteiket, ill. kib&viteni tudasukat, biztositunk erre lehetdséget
szakkor keretében. Ha van ra igény és megvannak hozza a sziikséges feltételek,
versenyeken is részt vesziink.

2.12.2. Az iskola kornyezeti nevelési elvei

Kornyezeti nevelési elveink
Az iskola kornyezeti nevelési szemlélete

Obudai iskolankban kiemelten fontos feladatunknak érezziik, hogy a diakok
szemléletét alakitsunk, kornyezet- és természetszeretetiiket formaljuk,
megszilarditsuk. A 80-as évek kozepe Ota éppen ezért foglalkozunk tudatosan a
kornyezeti neveléssel.

Munkank az iskolai élet sok teriiletére terjed ki. Szemléletet csak tgy lehet
formdalni, ha minden tantargyban és minden iskolan kiviili programon
toreksziink arra, hogy diakjaink ne elszigetelt ismereteket szerezzenek, hanem
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egységes egészként lassak a természetet benne az embert. Erthetd tehat, hogy
a természettudomanyos tantargyak oOsszhangjanak megteremtése Kkiemelt
feladatunk volt és maradt. A kémia, a biologia, a foldrajz és a fizika targyak
kozott mar megvaldsult az egylittmiikodés. Egyre béviil azonban a kor. Sok
kedvezményezés alakult ki a human tertleteken is.

Tanéran, laboratériumban, nyari 6kologia-tdborban vagy erdei iskolakban
megismertetjlik gyerekeinkkel a természetet, gyakoroltatjuk az egyszer(i komplex
természetvizsgalatokat. Megtanitjuk 6ket arra, hogy a természetben tapasztalt
jelenségek okait keressék, kutassak a koztiik rejlé osszefiiggéseket. Igy
valhatnak a gyerekek majd tudatos kdrnyezetvéd6vé, a természetet féltd 6vo
feln6ttekké.

Alapelvek, jovékeép, célok

A kornyezeti nevelés alapelvei koziil az alabbiakat kiemelten kell kezelniink.
Ezek fogalmat, tartalmat megnyilvanulasi modjait koril kell jarnunk, meg kell
vilagitanunk: a fenntarthat6 fejlédés, a kolcsonos filiggéség, ok-okozati
Osszefliggések, a helyi és globalis szintek kapcsolatai, 6sszefliggései, alapvetd
emberi sziikségletek, emberi jogok, demokracia, el6vigydzatossag, biologiai és
tarsadalmi sokféleség, az 6koldgiai labnyom.

Tartsuk szem el6tt, hogy egy gyereket képeziink minden 6ran és foglalkozason,
vagyis fontos, hogy a didk fejében egységes rendszer alakuljon ki! Hosszu tavu
célunk, hogy kornyezettudatos allampolgarra valjanak tanitvanyaink.

Ennek érdekében didkjainkban ki kell alakitani: a kornyezettudatos, személyes
felel6sségen alapuld, takarékos magatartast és életvitelt; a kdrnyezet (természetes
és mesterséges) értékei iranti felel6s magatartast, annak meg6rzésének igényét és
akaratat, a természeti és épitett kornyezet szeretetét és védelmét, a sokféleség
meglOrzését, a rendszerszemlélet, a globalis 0Osszefliggések tudomanyos
megalapozasat, az egészséges életmod igényét, és elsajatittatni az ehhez vezet6
technikakat és modszereket.

A célok eléréséhez sziikséges készségek kialakitasa, fejlesztése a diakokban.
[lyenek példaul: alternativ problémamegoldé gondolkodas, &kolégiai
szemlélet, gondolkodasmod, szintetizalas és analizalas, problémaérzékenység,
integralt megkozelités, kreativitas, egyluttmiikodés, alkalmazkodas, tolerancia
és segitd életmdd, vitakészség, kritikus véleményalkotas, kommunikacio,
médiahasznalat, konfliktuskezelés és -megoldas, allampolgari részvétel és
cselekvés, értékelés és mérlegelés készsége.

Konkrét célok
Rovid tavua céljaink tervezésében figyelembe vessziik, hogy a hosszabb tavu
célok megvalositashoz milyen 1épések vezetnek.
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Uj tervek: a nevelbtestiilet tagjainak megnyerése a kérnyezeti nevelési munkahoz;
testiileten beliili tovabbképzés szervezése; lehetdség szerint 4j kornyezeti nevelési
irodalmak feldolgozasan alapul6 foglalkozasok szervezése és témanap bevezetése.

Hagyomdnyok dpoldsa: a Keriilet nevezetességeinek feltérképezése; az iskola

hirességeinek élete - kutatas az alsébb évfolyamokon; az erdei iskolai programok
tavlati bevezetése és szervezése; a drogprevencidos programok folytatasa
osztalyfénoki 6rak kornyezetvédelmi témaban.

Szaktirqyi célok: a szakérdkon minden lehet6ség megragaddsa a kornyezeti
nevelésre (pl. ember és kornyezete, kapcsolatok, természetismeret, a természet
allapotdnak mérési mddszerei); a  kétszinti érettségire felkészités
(kornyezetvédelmi kérdések, problémak és megoldasi lehetdségeik); a
hétkoznapi kornyezeti problémak szakérdkon val6é megjelenitése (a
kérnyezetszennyezés hatasa a természeti és az épitett kdrnyezetre és magara az
emberre); tanoéran kiviili szakorak szervezése; természet — és kornyezetvédelmi
versenyekre valo felkészités; multimédias mddszerek alkalmazasanak tovabbi
elterjesztése a kiilonb6z6 szakdérakon; a szamitégép felhasznalasa a tandrakon és
az otthoni egyéni kutatbmunkaban; interaktiv médszerek kiprébalasa alkalmazasa
(csoport- munka, ©6nallé kisérlet, a problémamegoldé gondolkodast fejlesztd
feladatok ).

A kornyezeti nevelés szinterei iskolankban

Hagyomanyos tandrai oktatasszervezésben

Az iskolaban jelenleg a testiilet még csak kis hanyada foglalkozik intenziven
kornyezeti kérdésekkel tandran és azon kiviil. Ha valamilyen akcié van (pl.
telefonkonyv visszagylijtés, udvarszépités), a testiilet zome aktivabba valik és
vannak, akik id6szakosan kapcsolédnak egy-egy teriilethez. Igy tehat tervezhetjiik,
hogy apré l1épésenként haladjunk, lebontva azt a hiedelmet, miszerint ez a feladat
csupan a természettudomanyokat tanito fiatal és lelkes tanarok feladata lenne. Az
iskolaban dolgoz6 pedagégusok példamutatasa adja els6sorban a koérnyezeti
nevelés hitelességét.

A tanorakon hozzarendeljiik az adott témakhoz az adekvat kornyezetvédelmi
vonatkozasokat. Mindig az dra jellege donti el, hogy melyik probléma melyik
mobdszert igényli. Kiemelten kivanjuk kezelni a mindennapi élettel kapcsolatos
vonatkozasokat, mert ez a tertlet all didkjainkhoz a legktzelebb. A szemléltetés
soran hagyomanyos, audiovizualis és az informatika lehetdségét is
kihasznaljuk, torekedve az 6nall6 ismeretszerzésre is, mert igy lehet6ség nyilik
az élményszert tanitasra.
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Nem hagyomadnyos tanorai keretben:
A tanév soran minden osztaly intézmény- vagy muzeumlatogatast szervez.

Fokozatosan be kivanjuk vezetni az erdei iskola rendszerét legaldbb a 9. és
esetlega 10. osztalyokban, ahol minden osztaly specialis 6rarend szerint egy hetet
tolthetne el. Megvizsgaljuk a nomad tabor bevezetésének lehetdségeit is.

Tanoran kiviili programok:

A tanul6k szamos olyan versenyen indulnak és kimagaslé eredményeket érnek
el ahol a kérnyezet - és természetvédelem kiemelkedé téma, ahol elméleti és
gyakorlati tudasukat elmélyithetik Pl. Herman Ott6 Verseny, Kitaibel Verseny,
Csapody Vera Emlékverseny, Madarak és Fak Napja Verseny valamint a keriileti
hagyomanyosan sok gyereket megmozgaté OKOHET)

15 éve id6szakosan miikodik iskolankban a Z6ld Tabor (az elmult években az
Aggteleki Nemzeti Park Szalamandra hazaban), mely tematikdja szerint
természet és kornyezetvédd, valamint az él6vilag megismerésére 6sztonoz. Itt
olyan tudast kapnak a tanuldk, mely felel6sségvallalassal, 6nallé6 munkaval,
egymassal dolgozni tudassal jar egyiitt.

Az iskoldban rendszeresen, kiilonb6zé gy(jtési akciokat (pl. elem-, papir)
szerveziink és a befolyt Osszeget valamilyen kornyezeti nevelési cél
megvalodsitasaval 6sszefliggésben hasznaljuk fol.

Jeles napokon kiallitasokat szerveziink, de allandé kiallitassal is rendelkeziink.
Tanuldink az évek soran részt vettek a Varangy Akciécsoport békamentésében,
madartani megfigyeléseket végeztek és a Nemzetkozi Zuzméprogramban mé-
réseikkel segitették az Eurdpai Zuzmotérkép elkészitését és ilyen modon
ismerkedtek meg a biomonitorozassal.

Eroforrasok

A kornyezeti nevelési munkank céljainak eléréséhez elengedhetetlen feltétel,
hogy az iskolai élet résztvevdi egymassal, valamint a kiilsd intézményekkel,
szervezetekkel j6 munkakapcsolatot, alakitsanak ki. A résztvevék és a kozottiik
kialakul6 egytlittmiikodés egyben kornyezeti nevelési munkank eréforrasa is.

Iskolan beliili egyrittmiikodés

Tandrok. Az iskola minden tanaranak feladata, hogy kornyezettudatos
magatartdsaval, munkajaval példaértékid legyen a tanul6k szamara iskolan
beliil és kiviil egyarant. A koordinatori szerepet az iskolai szabadiddszervezdje
latja el. Didkok. Az iskola minden didkjanak feladata, hogy kérnyezetét 6vja és
tarsaira is hasson. Ebben kiemelked6 szerepet szadnunk az iskolai
diakonkormanyzatnak, az osztalykozosségeknek, valamint a legaktivabb, a
kornyezetvédelem ligyéért elkotelezett tanulokbol allo természettudomanyos
osztalyokba jaré6 tanuléknak.
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Iskolapszicholégus. Felméréseivel és azok kozos elemzésével tud segiteni
kornyezeti nevelési munkankat. A jovében sziikséges ezek rendszeressé tétele,
hogy visszajelzést kapjunk munkank hatékonysagarol.

Sziildk. Az iskolai kdrnyezeti nevelés teriiletén is nélkiilozhetetlen a sziil6i haz

és az iskola harmonikus egyiittm{ikodése. Lényeges, hogy a sziilék
megerdsitsék gyermekiikben azt a kornyezettudatos magatartast, amit
iskolank kézvetiteni kivan.

Nem pedagdgus munkakérben foglalkoztatottak. Az iskola adminisztraciés és
technikai  dolgoz6i ~munkajukkal aktiv részesei koérnyezeti nevelési
programunknak. Segitségiikkel mar eddig is jelentd6sen csokkentettiikk a
papirfelhasznalast (pl. féloldalas papirok ujrafelhasznaldsa, Kicsinyitett és
kétoldalas masolas, kazettdk ujratoltése, digitalis informaciéaramlas.
Példamutatd, ha a tanulék kornyezetbarat tisztitészerek hasznalatat latjak,
s0zas helyett hélapatolast és homokszdrast tapasztalnak.

Iskoldn kiviili egytittmiikodés
Fenntarté. A kolcsonos egylittmiikodés - az iskola egész életén beliil - a kornyezeti
nevelési programunk megvalositasa szempontjabdl is igen fontos.

Civil szervezetek. Szakmai ismereteikkel és programjaikkal segithetik kornyezeti
nevelési munkankat. A szaktanarok altaldban egyénileg alakitanak ki
kapcsolatokat az egyes civil szervezetekkel, illetve a Budapesti Allatkerttel is
évtizedes jé6 kapcsolatunk van - biologiadra, ill. szakkér keretében
rendszeresen visszik

ytanulmanyi sétara” a didkokat.

Hivatalos szervek. Hivatalos szervek egyik feladata annak ellen6rzése, hogy a

kornyezetvédelmi és egészségligyi szempontbol megfeleléen miikodik-e az
iskola. Javaslataikra és véleménylikre épiteni kivanunk az iskolai kornyezet ki-
alakitasaban.

Iskolai biifé Didkjaink délel6tti étkezésének meghatarozé szintereként igen fontos
szerepet tolt be az étkezési kinalat és modja. Fontos, hogy kindlata megfeleljen az
egészséges taplalkozasnalk, ill. a jogszabalyi el6irasoknak.

Tanulasszervezési és tartalmi keretek
Foglalkozasok:

A kornyezeti nevelés Osszetettségét csak a komplex mddszerek segitségével
lehet kozvetiteni. Ezért kiilonosen fontos a tantargyak kozti integracio. Minden
lehet6séget meg kell ragadnunk, hogy didkjainkban egységes kép alakuljon ki
az 6ket koriilvevé vilagrél legaldbbis a kornyezet és annak védelmének
sziikségességérol.

Lehet6ségeink: a terepi munka soran: terepgyakorlatok, iskolai
akadalyversenyek vagy varosismereti versenyek sordn kézmiives
foglalkozasok: kérdéives felmérések; iskolai ujsag és az iskolaradio
felhasznalasa; versenyek, szakkorok, ,udvari kertészkedés és osztalyzoldités”;
iskolanap.
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Projektek: eddigi sikeres pl. a savas es6 mérése, Zuzmoprogram.

Modszerek

A kornyezeti nevelésben a hatékonysag novelése érdekében mddszertani
megujulasra is sziikség van. Olyan mddszereket szlikséges valasztani, amelyek
segitségével a kornyezeti nevelési céljainkat képesek vagyunk megvaldsitani.
Miutan ezek egy része nem ismert széles korben, ezért vesziink részt
céliranyosan olyan tanartovabbképzésben, ahol bemutatjdk az interaktiv
lehet6ségeket is. E tekintetben nagyon fontos, hogy e modszereket hasznalat
el6tt mindenki ki is prébalna, miel6tt a didkokkal alkalmazza. A foglalkozasok
sikere és hitelessége mulik ezen. Néhany alkalmazandé moddszercsoport:
jatékok, modellezés, riport; kozosségépités, terepgyakorlati technikak, kreativ
és miivészi tevékenység.

Tanuldsszervezés, tanorai keretek, a tantdaroyak lehetdségei

Biologia

Kornyezetvédelem

A tanuldk ismerjék meg a globdlis kornyezeti problémakat és azok megel6zési,
illetve mérséklési lehetdségeit; ismerjék meg szakmajuk kérnyezeti és egészség-
ligyi problémait.

Foldrajz

A tanuldk ismerjék meg a levegd-viz-talaj foldrajzat, ezek szennyezésének
elkertilési lehet8ségeit, az éghajlati 6veket és Ovezeteket, az ember és Ovezet
viszonyat; ismerjék meg és Orizzék a természeti és ember alkotta taj szépségeit.
Torténelem

A tanulok ismerjék meg a szakma helyi torténelmi értékeit, alakuljon ki benniik

a hagyomanyok tisztelete, a szakma torténeti attekintése révén szerezzenek
ismereteket a torténelem és a kornyezetvédelem kapcsolatarol.

Magyar nyelv és irodalom

A tanul6k torekedjenek a szakmai nyelv igényes, szines, pontos hasznalatara,
irasban és széban egyarant.

Matematika

A tanulékban alakitsuk ki a kérnyezeti rendszerek megismeréséhez sziikséges
szamolasi készségeket, ami a szakma elsajatitasahoz elengedhetetlen.

Idegen nyelv

A tanulék valjanak képessé az idegen nyelvili szakirodalom megismerésén
keresztil a szakmajukhoz  kapcsoléd6  kornyezeti  problémak
tanulmanyozasara, és ismerjék meg a nyelv segitségével mas orszagok hasonlé
problémait.
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Kémia

A tanul6k rendelkezzenek a kérnyezetbiztonsaghoz sziikséges szakmai ismere-
tekkel, ismerjék meg a szakmajukhoz kapcsolodé veszélyes anyagokat, azok
tarolasat, semlegesitését, kornyezetre gyakorolt hatasat.

Rajz és vizualis kultara

A tanul6k ismerjék és tudjak, hogy a hagyomanyapolas a fenntarthatésag egyik
alappillére, tudjanak példakat emliteni a népi épitészet hazai el6fordulasaira,
kutassanak fel, ismerjenek meg a szakmajukhoz k6t6dd helyi népi épitészeti
emlékeket.

Taneszkozok

Az Obudai Gimnazium, koszonhetéen a tavlati fejlesztési terveinek, tudatos
tervezésnek és az iskola hagyomdanyainak valamint a palyazati 6sszegek
elnyerésének rendelkezik azokkal az alapveté oktatasi eszkozokkel illetve
szakkonyvekkel, amelyek a kornyezeti nevelési munkahoz sziikségesek.
Folyamatosan potolni kell az elhasznalédott vegyszereket, eszkozoket
valamint 1épést tartva a fejl6déssel, 1ij eszkozoket kell beszerezni.
Folyamatosan frissiteni kell a kérnyezeti nevelési szak- és DVD-konyvtarat.
Biztositani Kkell, hogy a kornyezeti nevelési tanoérdk és programok szamadra
megfeleld audiovizudlis ill. multimédids eszkdzok alljanak a tanarok és a tanulék
rendelkezésére. A pedagogiai program végrehajtasahoz sziikséges, hogy a nevels-
oktatd6 munkat segitd eszkozok és felszerelések jegyzékébe beépiiljon a
kornyezeti nevelés specialis eszkozigénye is.

Kommunikdcio

A kornyezeti nevelésben - jellegénél, Osszetettségénél fogva -
nélkilozhetetlenek a kommunikacié legkiillonb6zébb modjai. Ugyanakkor
legalabb ilyen fontos, hogy didkjaink a nagyszamu irott, hallott és latott média-
irodalomban kritikusan, a hireket okosan mérlegelve tudjak feldolgozni.
Fontos szamunkra, hogy képesek legyenek a szakirodalomban eligazodni, az
értékes informaciékat meg tudjak az értéktelentdl kiilonboztetni. Tanuldinkat
meg kell tanitani a fel- 1épésre, a szereplésre, az el6adasok mddszertanara.
Végzett munkajardél szamot kell adniuk irdsban és szdéban egyarant - ezen
képesség napjainkban nélkilézhetetlen.

Iskoldn beliili kommunikdcid formdi: kisel6adasok tartasa megfelelé6 szemléltetd
eszkozokkel, hazi dolgozatok készitése, poszterek készitése és bemutatasa,
iskolaradi6 felhasznalasa hiradasra, ,drétpostan” torténd levelezés:
tanarokkal, sziil6kkel, diakokkal, falitjsagon kozolt informaciok készitése,
szorodlapok készitése a z0ld mozgalmak akcidirél, kampanyairdl palyazati
lehet6ségekrol.
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Iskoldn kiviili kommunikdcié formdi: kornyezetvédelmi cikkek feldolgozasa
kiilonb6zé napilapokbdl, koérnyezeti problémakrél megjelent tudomanyos
cikkek fel- dolgozasa, kornyezetvédelemrdl sz6lé radié- és televiziés hirek
feldolgozasa értékelése,  kornyezet  allapotfelmérésének  értékelése,
kapcsolatfelvétel az illetékesekkel.

Mindségfejlesztés

Az iskola kornyezeti nevelési munkajanak mérése, értékelése tobb
szempontbdl eltér az iskola életének mas teriileten alkalmazottaktél. Ennek
oka, hogy a kornyezeti nevelés a szakmai ismeretek mellett - a tobbi
tantargyhoz képest- markansabban kozvetit egy viselkedési modot és
értékrendet az embernek a vilagban elfoglalt helyérdl.

Tervezziilk, hogy az  iskolapszicholéogus segitségével kornyezeti
attitidvizsgalatot végziink az iskolaba érkez6 tanul6k kozott. Az osztalyfénok
és a szaktanarok megbeszélik majd a mérés eredményét és felhasznaljak azt a
tovabbi munkajuk tervezésében. Az attitlidvizsgalatot a 10. évfolyam elején és
- lehetdség szerint - a 12. évfolyam végén készitenénk el.

Tovabbképzés

Az élethosszig tart6 tanulas egy pedagdgus szamara nélkiilozhetetlen. Ennek e
tartalmaznia kell a szakmai mdédszertani ismeretekben valé fejlédést is. Meg-
fontolandé, hogy az 6téves tovabbképzési id6 alatt, akar minden évben mas-
mas munkakozosségbdl, évente 1-2 tanar részt venne a kiilsd intézmények altal
szervezett tanarképzési programon, tovabba iskolank tanarai is tarthatnanak
kornyezeti nevelési kérdésben bels6é tovabbképzést.

(2022. 09. 01-t41 érvényes szabalyok)

2.14. A tanuldk jutalmazasanak, magatartasanak és szorgalmanak értékelési elvei

A magatartas és a szorgalom értékelésének alapelvei és célja:

» segitse az iskola nevelés-oktatas folyamatat,
e segitse a tanuldk onértékelésének fejlodését,
» személyre szabott legyen,

e vegye figyelembe a gyermek fejlédését!

Az értékelés folyamata:

e  Félévkor és év végén - a szaktanarok véleményének figyelembevételével -
az osztalyfénok osztalyzatokat javasol a magatartas és szorgalom értékelésére.

e A magatartads és szorgalom jegyekrdl a félévi és év végi osztalyozo
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konferencia dont, sziikség esetén szavazassal (pl. ha az alabbi kritériumok
alapjan a tanulé tobb kategdriaba is besorolhatd.) Vitds esetekben az
osztalyfénok véleményének van nagyobb sulya.

e Ha atanuld magatartasa vagy szorgalma alkalmanként kifogasolhato, errdl a
sziil6t irasban a Kréta feliilletén tajékoztatni kell!

2.14.1. A magatartas értékelésének elvei

Példas magatartasu az a tanul9, aki fegyelmezetten viselkedik a tanéran és az
iskoldban, betartja a hazirend szabalyait. Viselkedése példamutaté: pontos,
udvarias, tisztelettud6. Aktivan vesz részt a kozosség életében. Nincs
igazolatlan ordja.

JOo magatartasu az a tanuld, aki fegyelmezett. Nem akadalyozza a munkat a
tanitasi 6rakon. Maximum 2 igazolatlan éraja lehet.

Valtozo6 magatartasi a tanuld, ha a hazirend szabdlyait tobb alkalommal is
megszegi, vagy rendszeresen zavarja az 6ra menetét, késik. Viselkedése miatt az
oran tandri fegyelmezést igényel. Maximum 4 igazolatlan 6raja lehet.

Rossz magatartasu a tanulg, ha a hazirendet nem tartja be, a k6z6sségre rossz
hatassal van, fegyelmezetlen, udvariatlan, vagy 4-nél tébb igazolatlan 6raja
van.

2.14.2. A szorgalomjegyek megallapitasanak elvei

Példas szorgalmu a tanul6, ha képességeinek megfelel6en jol teljesit, aktivan
részt vesz a tanitas-tanulas folyamataban, hazi feladatait rendszeresen elkésziti,
szivesen vallal plusz feladatokat.

Jo szorgalmu az a tanul6, aki képességeihez képest gyengébben teljesit. A
rabizott feladatokat elvégzi, de 6nként nem vallal plusz feladatokat.

Valtoz6 szorgalmu a tanuld, ha teljesitménye hullamzé, feladatait nem
rendszeresen késziti el, vagy gyakran nem figyel 6rakon, eredményeiben
fejlddés nem tapasztalhato.

Hanyag szorgalmu a tanulg, ha teljesitménye gyenge, vagy bukik, rendszeresen
nem késziil az 6rakra, a tanérakon nem dolgozik.

2.14.3. A jutalmazas, fegyelmezés iskolai elvei A tanulok kiemelkedd,
kotelezettségen feliill végzett munkajat jutalmazzuk a megfelel§ szinten
(szaktanar, osztalyfénok, igazgato, tantestiilet). A dicséret feltétlentil ember- és
kozosségformald, amely kifejezésre juttatja, hogy érdemes és sziikséges a
kozosségért tenni és érdekeit szem elétt tartani. Osztonzé modszerek:
helyeslés, biztatas, elismerés, osztalyozas, jutalmazas, szaktanari dicséret és
dicséret. A szobeli dicséret formai: osztalyk6zosség el6tt, tantestiilet eldtt
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igazgatoi dicséret, ill. dicséret iskolai Osszejoveteleken. Az irasbeli dicséret
formai: szaktanari, osztalyf6noki, igazgatoi dicséret az ellendrzdébe, illetve
oklevél, konyvjutalom, kitiintetés. A jutalmazas alapja lehet versenyhelyezés,
egyenletes kimagaslo6 teljesitmény, szorgalmas, odaado, folyamatos kozosségi
munka.

A fegyelmezés célja, hogy megakadalyozzuk a kozosséget bomlaszto,
fegyelmezetlen, idénként veszélyes viselkedési médokat. Pozitiv példat kell
mutatnunk, hogy fegyelmezésiink hiteles legyen, kovetkezetesnek kell
lenniink, hogy a gyerek ezeket a szabalyokat megtanulja betartani. A
fegyelmezés szintjei vegyék figyelembe a gyerek életkori sajatossagait, mert
csak annak az intésnek van hatasa, amely nem pusztan egy szokvanyos beiras,
hanem ami utan rendszeresen kovetjiik, hogy torténik-e valtozas. Kényszeritd
modszerek: felszolitas, kovetelés, szébeli figyelmeztetés (osztalyfénok,
igazgato6), intés (osztalyfénok, igazgatd). Megel6z6 modszerek: felligyelet,
ellen6rzés, figyelmeztetés, intés, tilalom, elmarasztalas.

71



Az inkdzmenyben mdikidd eqyerteto farumok nyllatkozatal

A podsgdgint prograrm ddositesdt az iskalaszdk .o 8V L Dl L REMAN tartott lésen
raeqrargyata. Akicsemmal lanisitom, hegy a2 iskolazzék a véleméryeréai joga! jolen pecaghgizi program
felilvizendlata suwdr, a jegszabalyoan eld meknak mogfdelber gyaknentia.

Kezl: Budapeat, 2024, dv auguezbis henap 0. rap

iskolpasth kepwisaki]o

& podagholal progrant medositassl a2 Intdzmenyi tandcs ... & . B napEn Lkl Dlesen
gt gyella. MélrEsommal tanositom, hogy 8z Intgzmény tendcs & wilcményezes jnodt jelen padagbnbl
arograin fali vzegélats soran. 3 jogezaba yban elfiraknak megfelalben gyakonoita,

Kall: Busdapest, H02d. &y augueztus hdnap 300 nap

Intdzményi tandce kepvisslos

A pedaghgiai program alfegaddsansl &3 jGvahagyasandl s26/6 ziradek

)
A padsgogial program mdtlositeeal Az inttzmany ﬁmlﬂtestnlete{f:\ﬁ.?-{f. il fﬂ-‘-—’lg | _'.'fi..'é.napja'.n tartott
Artekezlesan mag-amyalia.

Kelt: Budapast, 2024, &y argusziua hinep 30. nap

>  Gir d o
) .
Q‘ & * R hﬂ‘“’f
/ 0 1% i e

.j,-i--'\.:-_\;\if:-;l:'l.r.x f./___ x

= hisglest nevelobesi et 15y

hitalesits nave dtest i l7n C |
1l 2 .
\'m E."
o o ¢
o LERZE LS
A padagdaia programat jvahagparisf o p,::'-_'%‘.'-
[Galt Budapest, 2024, év wsaptem ber hinap 2, nap %
'-I . A
."_| ...... S

Tamas llanz

tankarilali igazgatd

72



